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1. Podstawy prawne opracowania.

o Gialia ; sk ey e da s e e i " i g

- Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (J.t. Dz. U. 2 2022 ., poz. 2057),

- Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Pafistwowej Strazy Pozarnej (jt.: Dz. U, 22019 1. poz. 730),

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (J.t. Dz. U. 22023 r., poz. 682),

- Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw
(J.t. Dz.U. z 2023 r., poz. 822),

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. z 2009 r. Nr
124, poz. 1030),

- Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (J. t.: Dz.U. 2022 poz.
1225),

- Rozporzadzenie  Ministra ~ Spraw ~ Wewnetrznych i Administracjii z  dnia
5 sierpnia 2023 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej. (Dz. U. 2023 r. poz. 1563),

- PN-B-02852 —~ Obliczanie ggstosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczenie wzglednego czasu
trwania pozar.

- PN-IEC 61024-1-2:2002 — Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych — Cze§é 1-2: Zasady
ogélne Przewodnik N — Projektowanie, montaz, konserwacja i sprawdzanie urzadzen
piorunochronnych

- PN -1IS0 -7010 Symbole graficzne. Barwy bezpieczefistwa. Znaki bezpieczefistwa stosowane w
miejscach pracy i obszarach uzytecznosci publicznej.

- PN-N-01256-5 - Znaki bezpieczefistwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczefstwa na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych,

- PN-EN 1838 — Zastosowanie o§wietlenia. O§wietlenie awaryjne.

- PN-EN 50172 - Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego

- PN-B-02877 - Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta

- PN-B-02864 — Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne

- PN-EN 3-6:1997 - Gasnice przeno$ne. Postanowienia dotyczace weryfikacji zgodnosci gasnic
przenosnych z EN 3, arkusze od 1 do 5

- PN-EN 3-6:1997/A1:2001 - Gasnice przenoéne. Postanowienia dotyczace weryfikacji zgodnosci
gasnic przenosnych z EN 3, arkusze od 1 do 5 (Zmiana A1),

- Projekt architektoniczno-wykonawczy pn. Zmiana sposobu uzytkowania czesci
budynkéw ustugowo-handlowych na Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Golczewie
wraz z przebudowg polegajaca na dostosowaniu budynku do przepiséw
przeciwpozarowych na dziatkach 571/3 i 273/15 obrgb 0003 Golczewo, gmina
Golczewo, aut. ARCHITEKT mgr inz. arch. Krzysztof Nowicki, ul. Konstytucji 3 Maja
17/6, 72-600 Swinoujscie

- Ekspertyza Techniczna MF + MG VII/1/2021 stanu ochrony przeciwpozarowei:
»Dostosowanie czesci budynkéw GOKIS przy ulicy Zwyciestwa 10, 12 w Golezewie do
warunkow ochrony przeciwpozarowej”.

- Postanowienie Zachodniopomorskiego Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej z dnia 15 pazdziernika 2021 r. znak WZ.5595.243.1.2021
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[ 2. Wstep. ]

W mys$l postanowieri ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(Jt. Dz. U. z 2022 r., poz. 2057), osoba fizyczna, prawna, organizacja lub instytucja
korzystajgca ze $rodowiska przyrodniczego, budynku, obiektu lub terenu obowigzane sg
zabezpieczyé uzytkowane S$rodowisko, budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem
pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem.

Zapewnienie ochrony przeciwpozarowej polega w szczegdlnosci na:

1) przestrzeganiu przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2) wyposazeniu budynku, obiektu lub terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
$rodki gasnicze zgodne z zasadami okreslonymi w odrgbnych przepisach,

3) zapewnienie osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwosé ewakuacii,

4) przygotowaniu budynku lub terenu do prowadzenia akcji ratowniczej,

5) ustaleniu sposobu postgpowania na wypadek powstania pozaru.

Wymagania ochrony przeciwpozarowej sprowadzaja si¢ do wyeliminowania
mozliwosci powstania pozaru, a w przypadku jego zaistnienia do ograniczenia jego zasiegu,
tym samym do ograniczenia strat materialnych.,

Zakres tematyczny instrukcji bezpieczenstwa pozarowego uwzglednia zatozenia ujgte
w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 07 czerwea 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenow
(J.t. Dz.U, 2 2023 r., poz. 822) i obejmuje nastepujace zagadnienia:
v warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania)
i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

v" okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;
sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;
sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie
prace s przewidywane;
warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;
sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw,
z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

v" zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osoéb begdacych ich
statymi uzytkownikami;
v’ plany obiektéw, obejmujace takze ich usytuowanie oraz terenu przyleglego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegolnosei:
a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
b) odlegtosci od obiektow sasiadujacych,
c) parametréw pozarowych wystgpujacych substancji palnych,
d) wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub
w strefach pozarowych,
e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji i w
poszczegblnych pomieszczeniach,

AN
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f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewngtrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziahui obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzadzef przeciwpozarowych i gaénic, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej, materialdw niebezpiecznych pozarowo, oraz miejsc
usytuowania elementéw sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

J) wskazania doj$¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

k) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

1) drég pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren
ogrodzony;

v’ wskazanie 0s6b lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.

Instrukcja  zostala opracowana na podstawie, wymienionych aktualnych
aktow prawnych z zakresu ochrony przeciwpozarowej, dokumentacji technicznej,
wizji lokalnej, informacji przedstawionych przez inwestora, a takze rozwiazan
organizacyjnych zastosowanych w budynku Gminnego Os$rodka Kultury i Sportu
w Golczewie, ul. Zwyciestwa 10, 12, 72-410 Golczewo.

[ 3. Przeznaczenie instrukeji. ]

i

Instrukcja przeznaczona jest dla pracownikéw zatrudnionych w obiekcie, oséb
wykonujacych konserwacje, a takze naprawy urzadzen i instalacji, goéci obiektu oraz innych
0s0b przebywajgcych w budynku. Podstawowym zadaniem niniejszego opracowania jest
takze ocena realnych zagrozen pozarowych, wybuchowych i innych zagrozen miejscowych
wystepujacych podczas funkcjonowania obiektu.

Instrukcja jest wazna i aktualna od dnia zatwierdzenia przez Zarzadce/Administratora
obiektu i obowiazuje do stosowania do czasu uniewaznienia.

Instrukcja bezpieczefistwa pozarowego powinna byé poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takZe po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu, ktére wplywaja na zmiane¢ warunkdéw ochrony przeciwpozarowe;j.

4. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia,
sposobu uzytkowania, prowadzomego procesu technologicznego,

magazynowania (skladowania) i warunkéw technicznych obiektu,
W tym zagrozenia wybuchem.

S e SRR Hisa s

4.1 Opis ogoélny obiektu,

Opracowywany budynek zlokalizowano w centrum migjscowosci Golczewo przy
ul. Zwycigstwa 10, 12. Obiekt stanowi siedzib¢ Gminnego Osrodka Kultury i Sportu
petnigcego funkcjg budynku uzytecznosci publicznej z zakresu ustug kultury i sportu na
potrzeby mieszkancéw miasta, na prowadzenie zajeé, warsztatéw dla dzieci i mtodziezy,
do spotkan okolicznosciowych, czy uroczystosci gminnych, funkcjonowania biblioteki i
obstugi administracyjno-biurowej osrodka. Budynki 10 i 12 posiadaja wejscia gléwne od
strony ulicy Zwycigstwa oraz pozostate od strony podwoérza. Ogrzewanie i ciepla woda
uzytkowa podgrzewane za pomocg kotlowni gazowej w budynku nr 10. Z uwagi na

& mgr inz. poz, Marcin Sataga
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konicznosé dostosowania budynku do obecnej funkcji zostal on przebudowany a w czesci
pomieszczefi dokonano zmiany sposobu uzytkowania. Z uwagi na powyzsze zamierzenie
budowlane opracowywany budynek objeto opracowaniem ekspertyzy technicznej z zakresu
ochrony przeciwpozarowej a zaproponowane rozwigzania zamienne w drodze postanowienia
zaakceptowal Zachodniopomorski Komendant wojewddzki PSP w Szczecinie. Budynek
dostosowano do warunkow ochrony przeciwpozarowej.

Uklad funkcjonalny:

Budynek nr 10.

W _piwnicy znajdujg si¢ pomieszczenia piwniczne i gospodarcze, toaleta z przedsionkiem
i dostgpna z zewnatrz kotlownia gazowa.

Na parterze znajduje sie 6 pokoi biurowych — § z nich przeznaczone do pracy biurowej dla
maksymalnie 10 osdb. Na koficu korytarza znajduje sig toaleta z przedsionkiem i szdsty pokéj
przeznaczony jako pomieszczenie socjalne dla pracownikow. Pomieszczenie 0.8 przeznacza
sic do zaje¢ warsztatowych dla dzieci. To pomieszczenie obstuguje dodatkowa toaleta z
przedsionkiem.

Na_I pietrze znajduja si¢ 4 pokoje biurowe — przeznaczone do pracy biurowej dla
maksymalnie 10 0sab lub spotkan kot / stowarzyszen.

Budynek nr 12.

W piwnicy znajdujg sie pomieszczenia piwniczne i gospodarcze, pomieszczenie, po kottowni
ktére zaadaptowano jako pomieszczenie techniczne, ogdlnodostepne toalety: damska
przystosowana dla osob niepelnosprawnych i meska z przedsionkiem.

Na_parterze znajduje sie sala widowiskowa i biblioteka. Ze wzgledu na wymogi
konieczno$¢ zapewnienia prawidtowych warunkéw ewakuacji zastosowano dodatkowe
wyjécia z sali widowiskowej jedno przez pomieszczenie biblioteki drugie na korytarz
w budynku nr 10.

4.2 Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji

Budynek nr 10
Powierzchnia zabudowy budynku 390 m?
Catkowita powierzchnia uzytkowa (lokal GOKIiS) 529,88 m?
Powierzchnia uzytkowa piwnicy (lokal GOKiS) 135,51 m*
Powierzchnia uzytkowa parteru (lokal GOKIS) 233,12 m?
Powierzchnia uzytkowa I pietra (lokal GOKiS) 161,25 m?
Kubatura budynku (lokal GOKIiS) 1320 m3
Wysokos$¢ budynku 9,5 m (N)
Liczba kondygnacji (dla czesci projektowanej) — 2 nadziemne i 1 podziemna.
Budynek nr 12
Powierzchnia zabudowy budynku 550 m?
Catkowita powierzchnia uzytkowa (lokal GOKiS) 506,61 m?
Powierzchnia uzytkowa piwnicy (lokal GOKIiS) 204,68 m?
Powierzchnia uzytkowa parteru (lokal GOKiS) 301,93 m?
Kubatura budynku (lokal GOKiS) 1676 m?
mgr inz, poz Marcin Sataga
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Wysokos$¢ budynku 8,7 m (N)
Liczba kondygnacji (dla czgéci projektowanej) — 1 nadziemna i 1 podziemna.

4.3 Charakterystyka zagrozenia pozarowego
4.3.1 Parametry pozarowe wybranych materialéw palnych

W czgsciach budynku charakteryzowanych kategoria ZL moga wystepowaé materialy
palne oraz niewielkie ilosci cieczy palnych, w tym miedzy innymi: wyroby z tkanin
naturalnych i sztucznych, wyroby ze skéry i tworzyw sztucznych, sprzet AGD i RTV,
artykuly spozywcze, kosmetyki osobiste i gospodarcze, meble i artykuly biurowe, ksigzki

(w znacznej ilosci w bibliotece) plyty CD, zabawki, gazety oraz inne podobne.

Dane dotyczace parametrow pozarowych przykladowych substancii.

Tem pratira Ciepto Stan
Lp. Rodzaj materialn zapalenia spalania et Miejsce
[°C] [MJ/kg]

1. Papier 194 16,0 Staty Caly budynek

2 Drewno 210 18,0 Staly Caly budynek

3, Tworzywa sztuczne 430 36 Staly Caly budynek

4. Skéra 450 20 Staty Catly budynek

5. Art. weniane i baweliane 255-415 17-21 Staly Caly budynek

6 Polipropylen 390-520 43 Staty Magazynki podreczne

Gaz ziemny wysokometanowy typu E (dawniej GZ-50):

— cieplo spalania - zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z dnia 2 lipca
2010 r. w sprawie szczegbtowych warunkéw funkcjonowania systemu gazowego -
nie mniejsze niz 34,0 MJ/m?,

— wartos$¢ opatowa - nie mniejsza niz 31,0 MJ/m?

~ sklad:
» metan (CH4) -okoto 97,8 %
e etan, propan, butan - okoto 1%
» azot (N2) - okoto 1%
o dwutlenek wegla (CO2) i reszta sktadnikéw - 0,2 %

4.4 Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba os6b na kazdej kondygnacji
i w pomieszczeniach, w ktérych drzwi ewakuacyjne powinny otwieraé sie
na zewnatrz pomieszczen.

W poszczegélnych lokalach GOKiS w budynku nr 10 nie bedzie przebywaé wiecej niz
50 os6b jednoczesnie — kategoria zagrozenia ludzi ZL I11.

W budynku nr 12 kategoria zagrozenia ludzi ZL III oraz ze wzgledu na pomieszczenie Sali
widowiskowej zakwalifikowany jest tez do kategorii ZL 1. W lokalu maksymalnie moze
przebywac 150 os6b.

ﬁ‘b mgr inZ. poz. Marein Sataga
- tel, 602 669 689
- ~ 8 ~ email: kontakt@fireflamis.pl
FIREFLAMIS www.fireflamis.pl



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
GMINNY OSRODEK KULTURY I SPORTU W GOLCZEWIE
UL. ZWYCIESTWA 10, 12,

72-410 GOLCZEWO

Przewidywana liczba 0séb przebywajacych jednoczeénie w budynku nr 10:
— piwnica — nie przeznaczona do stalego przebywania oséb,
— parter — do 30 oséb,
— I pietro do 20 osdb.

Przewidywana liczba 0s6b przebywajacych jednocze$nie w budynku nr 12:
— piwnica — nie przeznaczona do statego przebywania osdb,
— parter — do 150 oséb.

4.5 Przewidywana gesto$¢ obciaZenia ogniowego
a) CzeSci ZL

Wyznaczenie wielko§ci parametru ggstosci obcigzenia ogniowego Qd dla stref
pozarowych lub pomieszczedn wystgpujacych w budynkach, ktére ze wzgledu na
przeznaczenie zostaty zakwalifikowane do kategorii zagrozenia ludzi ZL, nie wykonuje sie.
Przepisy dotyczace warunkéw ochrony przeciwpozarowej dla obiektow zakwalifikowanych
do kategorii zagrozenia ludzi ZL okresla si¢ z uwagi na sposéb uzytkowania. Parametr
gestosci obcigzenia ogniowego jest kryterium wyznaczanym wylacznie dla budynkéw
PM (produkcyjno — magazynowych) oraz IN (inwentarskich).

b) Czesé PM

Dla pomieszczenia kotlowni ze wzgledu na niewielks ilos¢ sktadowanych materiatéw
palnych przyjeto gestosé obcigzenia ogniowego Qd<500 MI/m?.

4.6 Ocena zagroZenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych

W przedmiotowym obiekcie oraz w terenie zewnetrznych nie begdg wystgpowaly
pomieszczenia zagrozone wybuchem.

4.7 Klasa odpornoéci pozarowej obiektu, klasa odpornoSci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budynku

4.7.1 Klasa odporno$ci pozarowej obiektu

Wymagania w zakresie klasy odporno$ci pozarowej dla obiektu objetego opracowaniem
przedstawiajg si¢ nastepujgco:
Budynek nr 10:

— budynek niski, 2 kondygnacje nadziemne, 1 kondygnacja podziemna. Budynek
o0 poziomie stropu nad pierwszg kondygnacja nadziemng na wysokosci nie wigkszej
niz 9 m nad poziomem terenu, zaliczany do ZL III powinien posiada¢ co najmnie;
klas¢ ,,D” odpornoéci pozarowej.

Budynek nr 12:

— budynek niski, 2 kondygnacje nadziemne, 1 kondygnacja podziemna. Budynek
0 poziomie stropu nad pierwszg kondygnacjg nadziemna na wysokosci nie wigkszej
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niz 9 m nad poziomem terenu, zaliczany do ZL I i ZL III (§212 ust. 3 WT) powinien
posiada¢ co najmniej klasg ,,C” odpornosci pozarowej.

4.7.2 Klasa odpornosci ogniowej i stopien rozprzestrzeniania ognia

Wymagania w zakresie klasy odpornosci ogniowej elementéw budynku przedstawiaja
sig nastgpujgco (elementy wymienione w tabeli powinny by¢ nierozprzestrzeniajace ognia):

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku® *)
Ec(l)gcgzt‘);;l Elowra A konstrukcja i §ciana $ciana przekrycie
budynku kor:;tgﬁcja dachu g zewnetrzna * | wewnetrzna!> dachu®»
N R 60 R 15 RET60 E 130 (o+1) E115% RE 5
D" R 30 ©) RET30 | EI30(0ei) ¢ ©)

R - nosnod¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Normg dotyczaca zasad ustalania klas odpornogci ogniowej
elementéw budynku,

E - szczelno$é ogniowa (w minutach), okreélona jw.,

I - izolacyjnoS¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) - nie stawia si¢ wymagan.

! Jezeli przegroda jest czgécig glownej konstrukcji nosnej, powinna spelniaé takze kryteria nosnosci ogniowej (R)
odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 1 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

DKlasa odpornosei ogniowej dotyczy pasa migdzykondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

) Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem § 218[2]), jedli
otwory w potaci dachowej nie zajmuja wigcej niz 20% jej powierzchni,

 klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementow wraz z uszezelnieniami ztgezy i dylatacjami.

Ponadto wszystkie elementy budowlane w analizowanym obiekcie powinny byé
o stopniu nierozprzestrzeniajacym ognia (NRO).

4.7.3. Rozwiazania konstrukcyjne i materialowe:

Fundamenty - Fundamenty betonowe. W kondygnacji plwrucy terakotowe.

Sciany - Sciany zewnetrzne grubosci 38 cm z cegly pelnej i bloczkéw gazobetonowych na
zaprawie cementowo-wapiennej. Sciany dzialowe z cegly dziurawki i bloczkéw z betonu
komodrkowego oraz w konstrukeji lekkiej gipsowo-kartonowe.

Shupy - Na parterze stupy nosne zelbetowe o srednicy 25 cm.

Schody - Klatka schodowa migdzykondygnacyjna zelbetowa zbrojona stalg A-ITI 34GS.
Stopnie i podstopnice obtozone ptytkami grosowymi.

Stropy - Strop nad piwnicg i parterem: konstrukcja ptyty WPS na belkach stalowych IPN 160
o rozstawie 120 cm, na nim warstwa zuzlu pokryta warstwg cementowg grubosci 2 cm,
na niej styropian M-20 grubosci 5 cm, folia polietylenowa i wylewka cementowa 3 cm.

Dach. Dach dwuspadowy o wigzbie dachowej drewnianej zabezpieczonej ,,Ogniochronem?,
krokwie o wymiarach 8 x 16 cm rozstaw ok. 80 cm, ocieplona wetng mineralna.
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4.8 Podzial na strefy pozarowe oraz strefy dymowe
4.8.1 Podzial na strefy pozarowe

Lokale GOKiS w budynkach nr 10 i 12 stanowig odrgbne strefy pozarowe.

Lokale GOKiS w budynku nr 10 bedzie strefa pozarowg ZL III o powierzchni
ok 650 m?. Kottownia gazowa lokalu GOKiS w budynku nr 10 wydzielona pozarowo.
Lokale GOKiS w budynku nr 12 bedsg strefa pozarowa ZL 1 i ZL I1I o powierzchni okoto 590
m?2. Nieuzytkowana kottownia wydzielona $cianami o odpornosci ogniowej REI 120.

Ponadto wg opracowanej ekspertyzy technicznej wykonano nastgpujgce prace w zakresie
podziatu na strefy pozarowe:

— otwory wentylacyjne w $cianach zewngtrznych zabezpieczono poprzez zastosowanie
kratek peczniejgcych EI 120. Od strony pdinocnej lokalu GOKiS na $cianie
zewnetrznej zastosowano wymiane bezklasowego okna na EI 60, ktore jest w
odlegtosci mniejszej niz 4 m i pod katem 90° od okna na $cianie zewnetrznej Jokalu
mieszkalnego. Na pigtrze w obrebie klatki schodowej w $cianie zewnetrznej
stanowigcej Sciang REI 120 zastosowano okno o cechach EI 60.

— w Scianie zewnetrznej budynku nr 12 od strony zachodniej na kondygnacji piwnicy
zastosowano drzwi wyjsciowe w klasie EI 60 - z pomieszczenia gospodarczego oraz
korytarza, kitére znajdujg si¢ pod katem 90° w odlegtosci mniejszej niz 4 m od
otwordw w scianie zewnetrznej budynku nr 12 a.

a takze,

— wydzielenie pozarowe budynku nr 12 od budynku nr 12a poprzez zamontowanie
drzwi przeciwpozarowych EI 60 w $cianie zewnetrznej korytarza i pomieszczenia
gospodarczego w poziomie piwnicy,

— wydzielenie pozarowe budynku nr 10 od budynku gospodarczego poprzez
zamontowanie kratek peczniejgcych EI 120 w $cianach zewngtrznych (zgodnie
z czgécig graficzng dokumentaci).

— oddzielenie piwnic w budynkach nr 10 i 12 od pozostatych kondygnacji budynkéw
poprzez montaz drzwi EI 30 w miejscach wskazanych w czgSci graficznej
dokumentacji,

— obudowanie klatki schodowej do klasy EI 30 w miejscu wystepowania luksferow
w budynku nr 10.

Podzial na strefy dymowe
Nie dotyczy.

4.9 Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, w tym odleglosci od obiektéw
sasiadujacych

Budynki nr 10 i 12 oddzielone sg od siebie $ciang zewngtrzng z cegly murowanej,
ktéra stanowi Sciang oddzielenia przeciwpozarowego REI 120. Nie jest ona wysunigta
0 co najmniej 0,3 m poza lico $ciany zewnetrznej oraz nie zastosowano pasu z materiatu
niepalnego o szerokosci co najmniej 2 m i klasie odpornoscei ogniowej EI 60.

Od strony pétnocnej budynek nr 10 sgsiaduje z budynkiem nr 8 i jest oddzielony od niego
$ciang oddzielenia przeciwpozarowego REI 120. Nie jest ona wysunigta o co najmniej 0,3 m
poza lico $ciany zewngtrzne]j oraz nie zastosowano pasu z materiatu niepalnego o szerokosci
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co najmniej 2 m i klasie odpornosci ogniowej EI 60. Od strony zachodniej budynek nr 10
sgsiaduje z budynkiem gospodarczym (Qd.<500 MIJ/m?) przylegajac do niego sciana
oddzielenia przeciwpozarowego REI 120.

Od strony wschodniej budynkéw nr 10 i 12 zlokalizowana jest ulica Zwycigstwa.

Od strony potudniowej budynek nr 12 sgsiaduje z budynkiem nr 14 i jest oddzielony od niego
sciang oddzielenia przeciwpozarowego REI 120. Nie jest ona wysunigta o co najmniej 0,3 m
poza lico $ciany zewnetrznej oraz nie zastosowano pasu z materiatu niepalnego o szerokosci
co najmniej 2 m i klasie odpornosci ogniowej EI 60. Od strony zachodniej budynek nr 12
przylega do budynku mieszkalnego nr 12a. Budynki stanowig jedng strefe pozarows.

;3 ‘; z?gub; :}I’ ?:;k‘;;?ia c{}laa Rodzaj budyr;lgg ?;‘;a’ze g‘l)asit)rl:;gnplzui :gwr;ag;ﬁ%alwnaé?ﬂgsc obcigzenia
ggstosé obcigzenia ogniowego PM
strfy pozarowe PM Qw Mifm? | 2| IN 7o 0o 1000 | PM 1000 <Qu4000 | PM Qw> 4000
I 2|3 4 5 6
7L 8| 8 8 15 20
IN g8 |8 8 15 20
PM Qq<1000 g 3 8 15 20
PM 1000 <Qqu< 4000 15|15 15 15 20
PM Qq> 4000 2020 20 20 20

5. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe
i gasnice oraz sposoby poddawania przegladom technicznym
i czynno$ciom konserwacyjnym

b aiiig sdpdbes e i RN e AR SR R i Sk el dd k5 N SO R i o g et ST <y et i T

Urzadzenia przeciwpozarowe — nalezy przez to rozumieé¢ urzadzenia (state lub
pofstate, uruchamiane rgcznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania powstaniu,
wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkdéw, a w szczegélnodci: state
I polstate urzgdzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia inwertujace, urzadzenia
wchodzace w sktad dZzwigkowego systemu ostrzegawezego i systemu sygnalizacji pozarowej,
w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzgdzenia odbiorcze alarméw pozarowych
i urzgdzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego,
hydranty wewngtrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzadzenia oddymiajgce, urzadzenia
zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe
oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamknigcie przeciwpozarowe, jezeli sa
wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wylgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip
ratowniczych,

UWAGA:

§ 2 ust. 1 pkt 9 rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia
7 czerwea 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i tevenow (J.t. Dz.U. z 2023 r., poz. 822.).

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami instalacje i urzadzenia techniczne, bedace
wyposazeniem obiektu, powinny pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiadaé
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warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz przepisach szczegétowych.
Instalacje i urzadzenia techniczne nalezy uzytkowaé i utrzymywaé w stanie zgodnym z
warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, w szczegoélnosci
nalezy poddawa¢ je okresowym przeglagdom i konserwacji.

Eksploatacja instalacji i urzadzen ktorych stan techniczny moze przyczynié sie
do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania si¢ ognia, jest zabroniona.

Urzgdzenia przeciwpozarowe oraz gasnice przenosne i przewozne, zwane dalej
gasnicami, powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i sposobem okreslonym w Polskich Normach
dotyczgcych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-ruchowe;j
oraz w instrukcji obstugi, opracowanych przez ich producentéw. Przeglady techniczne i
czynnosci konserwacyjne powinny by¢é przeprowadzane w okresach ustalonych przez
producenta, nie rzadziej niz raz w roku.

5.1 Przeciwpozarowy wylacznik pradu

W obiekcie wykonano przeciwpozarowy wylgcznik pradu, odcinajacy doptyw pradu
do wszystkich obwoddéw, za wyjatkiem obwodow zasilajgcych urzadzenia i instalacje,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru:

a) awaryjne oswietlenie ewakuacyjne,

Przeciwpozarowy wyltacznik pradu zlokalizowano w poblizu wejs¢ gtéwnych do obiektu
(wejscia frontowe) i odpowiednio oznakowano.

Przewody i kable elektryczne oraz inne instalacje wykonane z materialdw palnych,
prowadzone w przestrzeni podpodtogowej podiogi podniesionej i w przestrzeni ponad
sufitami podwieszonymi, wykorzystywanej do wentylacji lub ogrzewania pomieszczenia,
powinny posiadaé ostone lub obudowe o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 30.
Uwaga:

Zgodnie z obowigzujgcq Ustawg Prawo Budowlane — z dnia 7 lipca 1994r. (J.t. Dz. U z
2023 r.,, poz. 682) pomiary opornosci izolacfi przewodow elektrycznych powinny byé
wykonywane nie rzadziej niz raz w roku.

Uwaga:

Przeglgdy techniczne i czynnosci  komserwacyjne powinny by¢é przeprowadzane
w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej nii raz w roku. Przeglgdy techniczne
i ezynnosci konserwacyjne wykonac zgodnie z dokumentacjg DTR urzgdzenia.

5.2 Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

Budynek 10 na kazdej kondygnacji wyposazono w hydranty wewnetrzne HP — 25
z wezem plaskoskladnym. Budynek nr 12 nie zostal wyposazony w hydranty wewngtrzne.

a) Hydrant wewnetrzny 25 z wezem plaskosktadanym. Minimalna wydajno$¢ hydrantu
wynosi 1,0 dm3/s przy cisnieniu 2 atm.,
Uwaga:
Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 07 czerwca
2010 r. w sprawie ochromy przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terendw (J.t. Dz.U. z 2023 r., poz. 822) pomiary wydajnosci i cisnienia nalezy dokonywaé
nie rzadziej niZ raz w roku.

a mgr inz. poz. Marcin Safaga

tel. 602 669 689
@ ~ 13 ~ email: kontakt@fireflamis.pl
FIREFLAMIS www fireflamis.pl



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
GMINNY OSRODEK KULTURY I SPORTU W GOLCZEWIE
UL. ZWYCIESTWA 10, 12,

72-410 GOLCZEWO

Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymaine cisnienie robocze, zgodnie z Polskg Normgq dotyczgcg
konserwacji hydrantow wewnetrznych.

5.3 Instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne wykonano wedlug wymagan normy na poziomych
i pionowych drogach ewakuacyjnych o$wietlonych wylgcznie $wiattem sztucznym
o zwigkszonym nat¢zeniu do 5 Ix. Dla instalacji nalezy zapewnié zasilanie opraw przez
minimum | godzing a takze 5 Ix w poblizu punktéw rozmieszczenia sprzetu
przeciwpozarowego, alarmowego i medycznego.
Uwaga:
Na drogach ewakuacyjnych oswietlonych wylgcznie Swiatlem  sztucznym  zgodnie
z § 181 Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow  technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie
(J.1.: Dz.U. 2022 poz. 1225.) jest wymagane stosowanie oSwietlenia ewakuacyjnego.
Uwaga:
Przeglgdy techniczne i czynnoSci  konserwacyjne powinny byé  przeprowadzane
w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej niz raz w roku. Przeglady techniczne
i czynnosci konserwacyjne wykonac zgodnie z dokumentacjg DTR urzqdzenia.

5.4 Wentylacja mechaniczna i/lub klimatyzacja

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne (obstugujace wigcej niz jedng strefe
pozarowg) W miejscu przejscia przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego nalezy
wyposazy¢ w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej réwnej klasie
odpornodci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego z uwagi na szczelno$é
ogniowa, izolacyjnos¢ ogniowsg i dymoszczelnosé (EIS).

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne samodzielne lub obudowane prowadzone
przez strefe pozarows, ktérej nie obshigujg, powinny mie¢ klasg odpornosci ogniowe;
wymagang dla elementéw oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na
szczelnos¢ ogniowa, izolacyjnos¢ ogniows i dymoszezelnosé, lub powinny byé wyposazone
w przeciwpozarowe klapy odcinajgce.

5.5 Wyposazenie w gasnice

Na wyposazenie, przewidziano gas$nice wg normatywu przyjetego w ekspertyzie
technicznej ,,jedna jednostka masy srodka gasniczego 4 kg (lub 6 dm®) zawartego w gasnicy
(jednostce sprzgtu) na kazde 100 m? powierzchni budynku na danej kondygnacji”.
Dojscie do gasnicy z kazdego miejsca w obiekcie nie moze przekraczaé 30 m. Do gasnicy
winien by¢ zapewniony dostgp o szerokosci nie mniejszej niz 1 m. Gasnice usytuowano
w miejscach fatwo dostepnych i widocznych.

Obiekt nalezy doposazy¢ w gasnice wg dokumentacji graficznej opracowania.

Uwaga:
Zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 07 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych

i terendw (J.t. Dz.U. z 2023 r., poz. 822) przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne
powinny by¢ przeprowadzane w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak
niz raz w roku.

ﬁ mgr inz. poz. Marcin Salaga
tel. 602 669 689
5? ~ 14 ~ email: kontakt@fireflamis.pl
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Typy gasnic (1)

Gasnice pianowe. Agregaty pianowe

ZALETY

® zapewnia szybkie chlodzenie przez skroplenie
srodka w kontakcie z pozarem

® tworzy powloke odcinajgcy wydzielanie par
palnych cieczy i uniemozliwia ponowne zapalen

ZASTOSOWANIE
M pozary grupy A, B

PRZECIWWSKAZANIA

B nie gasic:
- ciaf reagujgcych z woda, jak np.
sod, potas, karbol, wapno
- ciat palgcych sig w postaci zaru
w wysokich temperaturach
- instalacji i urzadzen elektrycznych
pod napigciem

DZIAtANIE
B wyciggnac zawleczke bezpieczenstwa
® nacisng¢ dzwignie

B skierowac zawdr na zrodio ognia
naciskajac dzwignie

mgr inz. poz. Marcin Sataga
J tel. 602 669 689
4 ~ 15~ email: kontakt/@fireflamis.pl
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Typy gasnic (2)

Gasnice sniegowe. Agregaty Sniegowe

ZALETY

B $rodek gasniczy nie wymaga do uwolnienia czynnika
wyzwalajgcego

® zbija mechanicznie plomien dzigki sile podmuchu
B dziafa tlumigco wypychajgc tlen gazem obojetnym
m dziata chtodzgco, temperatura CO,: -78°C

® nie pozostawia sladow po uzyciu

® stosuje sig do gaszenia urzgdzen pod napieciem

ZASTOSOWANIE
® pozary grupy Bi C
@ urzgdzenia i instalacje pod napieciem do 1 kV

PRZECIWWSKAZANIA

H nie wolno gasic:
- pozarow siarki, wegla, metali lekkich, materialow,
obok ktdrych sg zwigzki cyjankow
- palacych sig ludzi
- silnie rozgrzanych elementow konstrukeji urzgdzen

DZIALANIE
8 wyciggnal zawleczke
B nacisna¢ dzwignie uwainiajgcg CO,

B wydajnosc kontrolowac zaworem
B zachowac odlegtosc 1m od urzadze i instalacji

elektrycznej
J mgr inz. poz. Marcin Salaga
tel. 602 669 689
e ~ 1 6 £ email: kontakt@fireflamis.pl
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Typy gasnic (3)
Gasnice proszkowe. Agregaty proszkowe

ZALETY ;
B nietoksycznos¢, neutralnosé

B duza zdolno$é penetracji ognia, chlodzenie i tworze-
nie warstwy izolacyjnej przed ogniem

B mozliwos¢ gaszenia urzgdzen elektrycznych

B proszki fosforanowe posiadajg zwiekszong odpor-
nosc¢ na wilgo¢, wstrzasy i gaszg pozary grupy A

B gasi skutecznie pozary gazow

ZASTOSOWANIE

B proszki fosforanowe gasza pozary grupy A, B, C
B proszki weglanowe gaszg pozary grupy B, C

B urzadzenia elekiryczne pod napigciem do 1 kV
® pozary grup D (proszek D)

PRZECIWWSKAZANIA

B nie powinno sig gasic:
— czgsci ruchomych maszyn
- komputeréw i sprzetu
elektronicznego

DZIALANIE

® wyciggna¢ zawleczke bezpie-
czenstwa

B nacisng¢ dzwignie

® uwolniony proszek i jego wydaj-
nosc kontroluje sig zaworem

' HMLES LL. UL, Ividu vl Qalaga
tel. 602 669 689
‘f ~17 ~ email: kontakt@fireflamis.pl
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Przykladowy sposéb uzycia gasnic

Obstuga gasnicy polega na :
B zerwaniu zawleczki,
B nacisnigcie dZwigni, zbiciu zbijaka lub odkrgceniu zaworu, (znajdujacej si¢ w gérnej

czescei gasnicy),
B skierowanie strumienia gasniczego na ptomien bezposrednio z gasnicy lub za pomoca
weza z pradownicg lub z tubg.,
gasi¢ ptomien nie iskry i dymy,
na terenie otwartym podchodzi¢ od strony zawietrznej,
przy gasnicach z nabojem typu Z nalezy pamigtac, ze po zbiciu zbijaka lub po nacisnigciu
dzwigni musimy odczeka¢ ok. 3-5 s aby weisna¢ dzwignig pradowniczki pistoletowej, w
ktdra wyposazony jest waz — dzigki czemu uzyskujemy cisnienie umozliwiajace nam
skuteczne operowanie srodkami gasniczymi.

tel. 602 669 689
~ 18 ~ email: kontakt@ fireflamis. pl
FIREFLAMIS www.fireflamis.pl
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Zasady uzycia podrecznego spriefu gasniczego

i'e T Ogien zaatakowaé nob' 1€
/

zgodnie
z kierunkiem ﬁ ,7
wiatru. e

~= 7

Potar palacej
powierzchni gasic
od skrajnej jego czesci.

Ciala stale gasi¢
kierujac strumien
$rodka gasniczeqo
na plemien z dofu,
a nie z gory.

Gasnicami wodnymi
nie gasic¢ urzadzen P -
bedacymi pod napieciem! |

Uzywact gasnic K
do tego przeznaczonych.

Ciata ciekle i gazy
gasic z gory w dot.

Majac do dyspozycji
| wieksza ilos¢ gasnic
4 uruchomic¢ wszystkie

{
N // \ jednoczesnie, a nie
% sy J kazda oddzielnie po jej
U P uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru
® uwazac na ponowne
P zapalenie.
; r ) { nawrét ognia )
Po uzyciu gasnicy
nie zawieszac,
N tylko ponownie napeinic

k }i iq Ji lub wymienié na nowa,

mgr inz, poz. Marcin Salaga
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5.6 Instalacje uzytkowe w budynku

a) Instalacja elektryczna
Budynek posiada gtéwny wylacznik pradu. Wylacznik zlokalizowano zgodnie z czescia
graficzng opracowania,
Przeglady i konserwacja
Nalezy przeprowadzi¢ okresowsg kontrole w zakresie:
— stanu sprawnosci potgczen
—  stanu osprz¢tu elektrycznego
— zabezpieczen i Srodkéw ochrony przeciwporazeniowej, w tym:
— opornosci izolacji przewodow;
~ uziemien instalacji i aparatow;
— zadziatania wylacznikéw roznicowo-prgdowych;
Kontrole stanu technicznego instalacji elektroenergetycznej moga przeprowadzié
jedynie osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, wymagane przy wykonywaniu
dozoru lub ustug w zakresie naprawy lub konserwacji urzadzed energetycznych.
Protokoty z wyzej wymienionych kontroli i pomiaréw obiektu (ksigzka kontroli obiektu
budowlanego), a wszelkie stwierdzone podczas kontroli usterki niezwlocznie usuwaé.
Uwaga:
Zgodnie z obowigzujgcq Ustawg Prawo Budowlane — z dnia 7 lipca 1994r.
(Jit. Dz. U z 2023 r.,, poz. 682) pomiary opornosci izolacji przewodéw elektrycznych
powinny by¢ wykonywane nie rzadziej niz co 5 lat.
b) Instalacja gazowa
Budynek wyposazony jest w instalacj¢ gazowa doprowadzong do pomieszczen
kottowni.
Uwaga:
Zgodnie z zapisami Prawa Budowlanego (J.t. Dz. U. z 2023 r., poz. 682), Art. 62.1
instalacje gazowe oraz przewody kominowe — dymowe, spalinowe i wentylacyjne powinny
by¢ poddawane okresowej kontroli nie rzadziej nié raz do roku.
¢) Wentylacja grawitacyjna.
W poszczegélnych pomieszczeniach przewidziano wentylacje grawitacyjng. Sala
widowiskowa wyposazona w klimatyzacje.
Uwaga:
Zgodnie z zapisami Prawa Budowlanego (J.t. Dz. U. z 2023 r., poz. 682), Art. 62.1
instalacje gazowe oraz przewody kominowe — dymowe, spalinowe i wentylacyjne
powinny by¢ poddawane okresowej kontroli nie rzadziej ni¢ raz do roku.
Przeglady i konserwacja Zgodnie z zapisami Prawa Budowlanego (Jt. Dz U.
z 2023 r., poz. 682), Art. 62.1 instalacje gazowe oraz przewody kominowe ~ dymowe,
spalinowe i wentylacyjne powinny byé poddawane okresowej kontroli nie rzadziej nié
raz do roku.
2 T
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5.7 Przygotowanie obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dzialan ratowniczo-
gasniczych

5.7.1 Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Dla budynkéw uzytecznosci publicznej o kubaturze brutto do 5000 m? oraz
powierzchni wewnetrznej do 1000 m? wymagana minimalna ilos¢ wody do zewnetrznego
gaszenia pozaru wynosi 10 dm®s. W odlegtosci 8,0 m od budynkéw znajduje si¢ hydrant
podziemny DN 80, drugi w odlegtosci ok. 110 m od budynkéw na ulicy Szkolnej (przy szkole
podstawowej.)

5.7.2 Droga pozarowa

Dla budynku nr 12 zawierajacego strefg¢ ZL I droga pozarowa jest wymagana.
Droge pozarowg zapewniono poprzez przejazd ulica Zwycigstwa. Pomigdzy ta droga
i $ciang budynku nie wystepujg stale elementy zagospodarowania terenu lub drzewa
i krzewy o wysokosci przekraczajacej 3 m, uniemozliwiajgce dostgp do elewacji budynku za
pomoca podnosnikéw i drabin mechanicznych.

{ 6. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia ]

R S e o _ " 3 . sy i e Ll g tad

6.1 Zasady postgpowania na wypadek powstania pozaru

Postanowienia ustawy z dnia 26 sierpnia 1991 r. o ochronie ppoz. (J.t. Dz. U. z 2022 r.,
poz. 2057) nakltadajg na wszystkie osoby fizyczne i prawne obowigzek brania udziatu
w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu na zasadach okreslonych w ustawie oraz obciazaja
je odpowiedzialnoécig za szkody, jakie z powodu ich niedbalosci, lekkomysInosci lub
opieszatosci w wykonywaniu polecei poniést wskutek wybuchu pozaru powierzony
im majatek.

W zawiazku z powyzszvim kazdy uzytkownik zobowiazany jest do:

1. natychmiastowego powiadomienia zarzgdcy obiektu lub innego najblizszego pracownika
obiektu o: wszelkich spostrzezeniach niedociggnigciach w stanie bezpieczenstwa
pozarowego obiektu; wszelkich zauwazonych oznakach pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia (ogien, dym, swad, ostry zapach itp.);

2. stuchania komunikatéw przekazywanych przez obstuge obiektu;

3. bezwzglednego podporzgdkowania si¢ poleceniem pracownikéw obiektu;

W _celu unikniecia w obiekcie wybuchu pozaru i jego rozszerzenia zabrania sig:

1. uzywania ognia otwartego i palenia tytoniu w miejscach niedozwolonych (palenie
tytoniu jest dozwolone jedynie w miejscach wyznaczonych i specjalnie oznakowanych);

2. dokonywania innych czynnosci, ktére obnizajg stan bezpieczenstwa pozarowego lub
mogg przyczynia¢ sie do powstania lub rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

ﬁ mgr inz. poz. Marcin Sataga
tel. 602 669 689
"f 3 2 1 e email: kontakt@fireflamis.pl
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W celu uniknigcia utrndnien w prowadzeniu akeji ratowniczej w wypadku pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia zabrania sie:

1. pozostawiania bez opieki w przejsciach i na drogach komunikacyjnych rzeczy w sposéb,
ktory méglby ograniczaé przejscie lub przejazd oraz ewakuacie;

2. parkowania pojazdéw poza wyznaczonymi miejscami;

3. zastawiania jakimikolwiek materiatami, przedmiotami lub wézkami podrecznego sprzetu

gasniczego oraz doj$¢ do wylacznikow pradu i tablic rozdzielczych;

4. uzywania sprzetu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrong ppoz.

Kazdy, nawet najmniejszy wypadek poZaru ugaszonego w zarodku, nalezy zglosi¢ Zarzgdcy
budynku. Za nieprzestrzeganie postanowien niniejszej instrukcji oraz zasad bezpieczenstwa
pozarowego powinni podlegaé sankcjom karnym okreslonym w przepisach prawa.

6.2.Instrukcja przeciwpozarowa dla uzytkownikéw budynku GOKiS
w Golczewie.

Etapy sty 1 et Osoby
L.P. evakuhc Kolejnosé wykonywania czynno$ci adnowiedziaine
1. Wezwanie jednostek ZawiadomiC telefonicznie straz pozarng Dyrektor GOKiS,
strazy pozarnej o zaistnialym pozarze podajac: inny wyznaczony
112 » gdzie sig pali (nazwa obiektu), pracownik przez
> co sie pali (rodzaj obiektu), Zarzadce budynku
> czy jest zagrozZenie Zycia ludzkiego,
» nazwisko zglaszajacego i nr telefonu,
z ktdrego jest wezwanie.
Wezwanie Pogotowia | Zawiadomic¢ w przypadku oséb rannych lub
Ratunkowego poszkodowanych
Tel. 112
Wezwanie Policji Zawiadomi¢ w celu zapewnienia porzadku
Tel. 112
2. Ogtoszenie rozpoczgcia | »  ogloszenie ewakuacji, Dyrektor GOKIS,
ewakuacji » zaalarmowanie oséb przebywajacych w inny wyznaczony
obiekcie poprzez uzycie megafonu pracownik przez
glosnomoéwiacego z funkcjg alarmu Zarzadee budynku
akustycznego
» wyznaczony pracownik alarmuje
uzytkownikéw budynku,
» przekazanie informacji w sposéb spokojny i
zrozumiaty o koniecznosci opuszczenia
miejsca/terenu zagrozenia
3. Przebieg ewakuacji » ustalenie kolejnodei ewakuacji Dyrektor GOKS,
i kierunkow w zaleznosci od wystepujacego inny wyznaczony
zagrozenia, pracownik przez
# ustalenie dodatkowych warunkéw Zarzgdeg budynku
W sytuac]i niekorzystnego rozwoju pozaru
(zadymienie, wysoka temperatura, itp.)
»> sprawdzenie czy wszystkie osoby zostaly Inny wyznaczony
wyewakuowane pracownik przez
Zarzadee budynku
»  zebranie ewakuowanych Inny wyznaczony
w wyznaczonych miejscach zbiérki pracownik przez
Zarzadcg budynku

2
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Etapy o : 2 Osoby
L.P. ewakuacii Kolejnosé wykonywania czynnosci odpowledzialne
» udzielenie pierwszej pomocy przedlekarskiej | Osoby
poszkodowanym wyzZnaczone
i przeszkolone
w zakresie udzielania
pierwszej pomocy
przedlekarskiej
4. Oczekiwanie na » udzielenie informacji o zaistniatej sytuacji i Osoba kierujgca akcja
przybicie jednostek podjetych dziataniach, do chwili przybycia
strazy pozarnej, » wskazanie miejsca pozaru kierujacemu akcjg. | jednostek strazy
pogotowia, policji pozarnej
5, Gaszenie pozaru do Natychmiastowe podjecie akcji gaéniczej przy Wszyscy pracownicy
chwili przybycia uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego.
jednostek strazy
6. Ewakuacja mienia » ewakuacje mienia rozpoczaé po zakoniczeniu | Osoby wyznaczone
ewakuacji ludzi w przypadku, gdy jest ono przez Zarzadee
zagrozone, a sytuacja pozarowa pozwala na obieltu
podjecie takiego dziatania,
»  kolejnosé ewakuacii okreslié
w zaleznosci od wystgpujgcego zagrozenia,
» miejscem skladowania powinny by¢ place w
oddaleniu od Zrédta pozaru.
> ewakuowane mienie nalezy zabezpieczy¢
sitami Policji.

W KAZDYM PRZYPADKU PRACOWNIK, KTORY JAKO OSTATNI OPUSZCZA BUDYNEK,
SPRAWDZA, CZY WSZYSCY OPUSCILI POSZCZEGOLNE SALE

6.3. Zasady post¢powania na wypadek miejscowych zagrozen (MZ).

Miejscowe zagrozenie to inne niz pozar i kleska zywiotowa zdarzenie wynikajace
z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody stanowigce zagrozenie dla zycia,
zdrowia, mienia lub srodowiska np. katastrofy techniczne, chemiczne i ekologiczne, a takze
inne zdarzenia wywolane celowym dziataniem ludzi. Np. zamachy bombowe
i terrorystyczne.

6.3.1 Zrédia informacji (wystepujace najczesciej) o miejscowym zagrozeniu

1. ZagroZenie katastrofg techniczng (budowlang).

o informacja przekazana przez shuzby techniczne;

e informacja przekazana przez osoby (pracownicy, klienci);
2. Zagrozenie katastrofg chemiczng lub ekologiczng.

e ostrzezenie od stuzb ratowniczych;

e informacja w srodkach masowego przekazu;

o informacja przekazana przez osoby (pracownicy, klienci, osoby postronne);
3. Zagrozenie zamachem bombowym.

e informacja telefoniczna,

o informacja listowa (anonim);

e znalezienie podejrzanego przedmiotu, paczki;
4, Zagrozenie zamachem terrorystycznym, napadem rabunkowym

& mgr inz. poz, Marcin Sataga
tel. 602 669 689
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e informacja od stuzby ochrony obiektu, Policji;
e bezposredni atak;
5. Zagrozenie zamachem bioterrorystycznym.
e ofrzymanie podejrzanej przesytki lub paczki (wyczuwalny proszek, mickka
~ptywajgca ,,zawartosc)
e otwarcie przesytki lub innego opakowania z zawartoscig nieznanego pochodzenia
np. proszek, piana, galareta.

6.3.2. Instrukcja postepowania w przypadku powstania miejscowego zagrozenia (MZ)

1. Kazda osoba, ktora dowiedziala si¢ o innym miejscowym zagrozeniu powinna
niezwlocznie powiadomié¢ Zarzadce obiektu/osobe wyznaczong osobiscie lub na
BE 1RlefOnM wuvsinvusmmvivivsveniio

2. Osoba, ktéra odebrata telefoniczng informacje o zagrozeniu powinien w miare
mozliwosci uzyska¢ jak najwigeej informacji o rodzaju zagrozenia i o informatorze i
niezwlocznie powiadomié nizej wymienione osoby w kolejnosci:

Zarzadca obiektu

Inny wyznaczony pracownik

Centrum powiadamiania ratunkowego | 112

Uwaga: W przypadku zagrozenia zamachem bombowym lub terrorystycznym nalezy
obowigzkowo powiadomic Policje.

3. Powiadomione ww. osoby powinny niezwlocznie okresli¢ stopiefi zagrozenia, a w
przypadku koniecznosci oglosi¢ alarm wg zasad okreslonych w rozdziale zasady
postgpowania na wypadek powstania pozaru.

4. Po przybyciu jednostki Strazy Pozarnej lub Policji kierowanie akcjg ratownicza
podejmuje dowddca tych jednostek.

6.4 Zasady postepowania w przypadku zagrozenia bioterroryzmem

1. W przypadku otrzymania przesylki niewiadomego pochodzenia lub budzacej
podejrzenia nalezy:

e nie otwiera¢ przesyiki;

e umiesci¢ jg w grubym worku plastikowym i szczelnie zamkna¢;

o worek ten umiesci¢ w drugim worku plastikowym, szczelnie zamkngé i zakleié
tasma;

e tak wykonanej paczki nie wolno przemieszczaé, nalezy pozostawié jg na
miejscu;

e powiadomi¢ o zdarzeniu Zarzadee obiektu, odpowiednie shuzby.

2. W przypadku otwarcia przesytki i stwierdzenia podejrzanej zawartosci, nalezy:
e nie narusza¢ te] zawattosci, nie rozsypywac, nie przenosi¢, nie dotykaé, nie

wachac;
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e wylgczy¢ wentylacje, zamkng¢ okna 1 drzwi;

e calg zawartos¢ umiesci¢ w worku plastikowym, szczelnie zamkna¢ i zakled
tasma;

e ponownie doktadnie umyc¢ rece;
powiadomi¢ o zdarzeniu Zarzadce obiektu, odpowiednie stuzby.

6.5 Organizacja dzialan ratowniczych

o rownolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢é do akeji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzgtu gasniczego i hydrantow
znajdujacego sie w poblizu;

e do czasu przybycia strazy pozarnej akcjg kieruje Zarzadca/osoba wyznaczona,

e w momencie przybycia pierwszej jednostki strazy pozarnej, jej dowddca
przejmuje kierowanie dziataniem ratowniczym;

e pracownikom nie wolno samowolnie oddala¢ si¢ z miejsca na objgtego pozarem,
jezeli zycie i zdrowie nie jest zagrozone — oczekiwaé majg na dyspozycje.

Zarzadce obiektu nalezy powiadomi¢ o kazdym pozarze nawet ugaszonym wlasnymi
silami w zarodku.
W zwiazku z potrzebami wynikajacymi w trakcie prowadzenia ewentualnej akcji ratowniczej,

pracownicy powinni zna¢ uprawnienia podmiotow ratowniczych.

e do organizowania i prowadzenia akcji ratowniczej w czasie walki z pozarami oraz
likwidacji miejscowych zagrozen powotana jest Pafistwowa Straz Pozarna;
e strazacy biorgey udziat w akcji ratowniczej, w zakresie niezbgdnym do
prowadzenia tej akcji, maja praw do korzystania z:
- drég, gruntéw 1 zbiornikéw wodnych panstwowych, komunalnych i
prywatnych;
- komunalnych i prywatnych uje¢ wodnych i srodkow gasniczych;
w okolicznosciach uzasadnionych stanem wyzszej koniecznodci strazak kierujacy dziataniem
ratowniczym ma prawo do zarzadzenia:
e ewakuacji ludzi i mienia z terenu objgtego akcja ratownicza,
e koniecznych prac wyburzeniowych i rozbiérkowych,
e wstrzymania komunikacji w ruchu ladowym,
e udostepnienia pojazdow, srodkow i przedmiotéw niezbednych do akeji
ratowniczej,
o zakazu przebywania osobom postronnym w rejonie akcji ratowniczej.
ponadto kierujacy akcja ma prawo:
e zgdania niezbednej pomocy od instytucji pafistwowych, jednostek gospodarczych,
organizacji spotecznych i obywateli,
e odstgpienia od zasad dziatania uznanych powszechnie za bezpieczne.

uzasadnionych
stanem wyzszej koniecznosci strazak kierujacy akcjg ratowniczg ma prawo
zarzadzenia:
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6.6 Zabezpieczenie pogorzeliska

Zarzadca budynku jest odpowiedzialny za:
a) zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobieZenia powstania pozaru wtornego,
b) przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakoriczeniu dziatalnosci Policji,
firmy ubezpieczeniowej lub komisji zwotanej dla ustalenia okolicznos$ci i przyczyny
powstania oraz rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

7. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

Prace pozarowo - niebezpieczne najprosciej mozna scharakteryzowaé jako takie,
podczas ktérych w normalnym ich przebiegu wystepuje duze prawdopodobiefistwo
pojawienia sig¢ pozaru lub wybuchu. Przyczyny tych zjawisk moga by¢ nastepujace:

» podczas prac wystgpuje substancja tatwopalna oraz potencjalny zapton;
e podczas prac wystgpuje tylko substancja tatwopalna;
» podczas prac wystepuje tylko zapton.

Aby powstal pozar, muszg jednoczesnie wystapi¢ elementy skladajace si¢ na tzw. czworokat
spalania:
e paliwo - materiat tatwopalny;
o tlen - najczesciej wystepujacy w powietrzu;
e zaplon - iskra, otwarty ogien, gorgca powierzchnia z energig wystarczajaca do zaptonu
paliwa;
® wolne rodniki - atomy lub czgsteczki zawierajace niesparowane elektrony.

W oparciu o zapisy ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j
oraz rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw,
wprowadza si¢ instrukcj¢ zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych na terenie obiektu.

1. Niniejsza instrukcja ma na celu okreSlenie obowigzkéw i odpowiedzialnodei
pracownikdw za zapewnienie bezpieczefistwa pozarowego przy wykonywaniu prac
pozarowo- niebezpiecznych oraz okreslenie zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac, o ktorych mowa w pkt 2.

2. Pod pojeciem prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace,
nieprzewidziane instrukcjg technologiczna lub prowadzone poza wyznaczonymi do
tego celu miejscami, jak:

- prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego prowadzone
wewnatrz

- obiektu i na przylegtym do niego terenie, na ktérych wystepuja materiaty palne,

- prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pytéw palnych i wybuchowych,

- wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozonych wybuchem,

tel. 602 669 689
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Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegélnosei:

A. Prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:
- spawanie, cigcie gazowe i elektryczne,
- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw z substancjami palnymi,
- podgrzewanie lepiku, smoty itp.
- rozniecanie ognisk,
- uzywanie materiatéw pirotechnicznych

B. Prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow, przy ktoérych moga powstac
mieszaniny wybuchowe:
- przygotowanie do stosowania gazéw, pylow i cieczy
- stosowanie tych pytéw i cieczy do malowania, lakierowania
- klejenia, mycia, nasycania,
- suszenie substancji palnych,
- usuwania pozostatodci tych substancji ze stanowisk pracy.

1. Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sa wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo-
niebezpiecznych, pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy obiektu
(pomieszczen, terenu), gdzie prace sg prowadzone.

2. Postanowienia instrukcji obowigzuja takze wszystkich pracownikéw przedsigbiorstw i
firm zewnetrznych (osdb prawnych i fizycznych) wykonujacych prace pozarowo
niebezpieczne na terenie obiektu.

3. Obowigzek zapoznania pracownikéw z tredcig instrukcji nalezy do kierownikéw
lokali wynajmowanych, zatrudniajgcych pracownikéw.

4. Obowigzek zapoznania z tredcig instrukeji pracownikéw przedsigbiorstw i firm,
zewnetrznych nalezy do osoby zawierajgcego umowy - nadzorujgcych realizacje umoéw
w zakresie, ktérych przewidziane sg do wykonywania prace pozarowo-niebezpieczne.
Postanowienia niniejszej instrukcji powinny stanowi¢ integralng czgsci umoéw
dotyczacych realizacji ww. prac.

5. Postanowienia zawarte w instrukcji nie naruszajg przepiséw szczegétowych, dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktéw normatywnych.

ZASADY ORGANIZACYJNE PRZY USTALANIU ZABEZPIECZEN
PRZECIWPOZAROWYCH PRAC POZAROWO-NIEBEZPIECZNYCH

1) Prace pozarowo-niebezpieczne moga by¢é wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spefnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujacych
przed, w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

2) Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sa komisyjnie kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, W oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow
szczegbtowych obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.

3) Zasady dziatania Komisji, o ktorej mowa w pkt. 2 sg nastgpujgce:

Sklad osobowy Komisji tworza:

- Zarzadca budynku lub wyznaczony pracownik,

- kierownik grupy/firmy wykonujacej prace — Cztonek,

- bezposredni uzytkownik powierzchni, na ktérej prace sa prowadzone — Czlonek,
- przedstawiciel komorki nadzorujacej — Czlonek
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Sktad osobowy Komisji moze by¢ zwigkszony o niezbednych specjalistéw na wniosek
Przewodniczacego.
Prace komisji organizuje jej Przewodniczgcy.
Komisja realizuje swojg dziatalno$c sporzgdzajac
»Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych wg wzoru
podanego w zatgczeniu nr 3a.
Po spehieniu wszystkich wymagan okredlonych w ,Protokole” wydawane jest
»Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych” (zatgcznik nr 3b).
Po zakonczeniu realizacji prac potwierdzonym wpisem do zezwolenia zgodnie z
»Protokotem” nastgpuje kontrola bezpieczenstwa pozarowego w zakresie zwigzanym z
prowadzonymi pracami. Pozytywny wynik kontroli z adnotacja o zakonczeniu prac
odnotowywany jest w dokumentacji prac.

1) Zabezpieczenie i dozér miejsca prowadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych w
trakcie ich wykonywania oraz po ich zakorczeniu nalezy powierzaé osobom
posiadajacym do tego odpowiednie przygotowanie.

2) Po zakonczeniu prac catos¢ dokumentacji Przewodniczacy przechowuje w dokumentacji
technicznej obiektu.

3) Dla prac pozarowo-niebezpiecznych:
- prowadzonych w miejscach i pomieszczeniach, w ktorych nie ma materiatéw i
medidw, a mozliwos¢ przeniesienia ciepfa drogg przewodzenia oraz konwekeji par i
gazow zostala catkowicie wyeliminowana, prowadzonych w trybie naglym, celem
usunigcia awarii lub likwidacji rozprzestrzeniania jej skutkow (koniecznosé podjecia
natychmiastowych dziatan w krétkim czasie), prowadzonych w ramach krétkotrwatych
prac naprawczych o niewielkim zasiggu, w zwiazku z biezaca konserwacjg budynku

Whprowadza si¢ uproszczony tryb organizacji zabezp. prac pozarowo-
niebezpiecznych.

1. Uproszczony tryb organizacji zabezpieczenia ww. prac obejmuje:
— funkcj¢ Przewodniczgcego Komisji realizuje uzytkownik powierzchni, na ktérej
odbywa si¢ praca.
— dokumentacja zabezpieczenia prac polega na dokonaniu wpisu do ,Ksigzki prac
pozarowo niebezpiecznych” (zatacznik nr 3c¢) z pominigciem formularzy, o ktérych
mowa w pkt 3
Pozostate zasady organizacji zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych, ujete w pkt 1i 2
pozostajg bez zmian.

2. Wpis do ,,ksiazki prac pozarowo-niebezpiecznych” powinien zawieraé”
— nazwe i okreslenie miejsca, w ktorym prace bedg prowadzone,
— charakterystyke- technologie przewidzianych prac,
— sposob zabezpieczenia p.poz. miejsca wykonywania prac,
— osobe odpowiedzialng za przygotowanie zabezp. p.poz. prac,
— osobe zezwalajgcg na rozpoczecie prac i sprawujgca nadzor nad ich przebiegiem,
— osobe odpowiedzialng za kontrolg rejonu prac po ich zakonczeniu (okreslenie ilogci i
czestotliwosci kontroli),
— podpisy w/w os6b zwigzanych z praca pozarowo-niebezpieczng.
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WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO-NIEBEZPIECZNYCH

1.Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczef lub miejsc, gdzie bedsg wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatéw lub zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odleglos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych. zabezpieczeniu np.
przed dzialaniem rozpryskdéw spawalniczych wszelkich materialow i urzadzen
palnych, ktérych usunigcie na bezpieczng odlegtosé nie jest mozliwe, przez ostoniecie
ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi.

c) sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materialy Iub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badZ rozpryskéw
spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen.

d) uszczelnieniu  materiatami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych  otworéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych, itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca
prowadzenia prac.

e) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajduje
si¢ w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo-niebezpiecznymi.

f) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji fatwo zapalnych.

g) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.:
napetnionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp., materialéw ostonowych izolacyjnych niezbednych do
zabezpieczenia toku prac, niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezef
par i gazéw palnych w rejonie prowadzenia prac,

h) zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia
prac pozarowo-niebezpiecznych.

2. Przy wykonywaniu prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i
plynéw moggcych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegaé
nastgpujacych zasad:

1) Na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze gazy i pyly palne w
ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajacym utrzymanie cigglosci
pracy danej zmiany. Zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien byé
przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach.,

2) Pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione.

3) Po zakoriczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkng¢
lub zabezpieczyé w inny sposdb przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ w nich
substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe.

4) Ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostalosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach
stanowiska, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu.

5) Prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych
wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktérych wezedniej wykonano inne prace zwigzane z
uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazéw, mogg by¢ prowadzone wylacznie
wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazdw w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich
dolnej granicy wybuchowosci.

6) Miejsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podreczny
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sprzgt gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrédet pozaru.

7) Po zakoniczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w pomieszczeniu i pomieszczeniach
sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrolg majgcg na celu stwierdzenie, czy nie
pozostawiono tlgcych sig lub zarzgcych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie
wystgpujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odfgczony od Zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem
0s6b postronnych. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a nastepnie
8 godz. kontroli okresla komisja w protokole zabezpieczenia prac pozarowo-
niebezpiecznych, w zaleznosci od stopnia zagrozenia).

8) Prace pozarowo-niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wylgcznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany do
wykonywania prac powinien by¢é sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

9) Butle ze sprezonymi gazami moga znajdowac si¢ na terenie obiektu wylgcznie w okresie
wykonywania prac i pod statym nadzorem.

10) W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci butli z gazem palnym nie
nalezy ustawial w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskéw
spawalniczych.

Sposoby zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych przedstawia zalgcznik nr 6

2. OBOWIAZKI OSOB ZWIAZANYCH Z PRACAMI NIEBEZPIECZNYMI
POD WZGLEDEM POZAROWYM

Zarzgdca obiektu lub osoba upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac
pozarowo-niebezpiecznych powinien w szczegdlnosci:

- Zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe,

- Dopilnowa¢, aby przed przystapieniem do prac pozarowo-niebezpiecznych wykonane
zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu lub stanowisk,
przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenie,

- Sprawdza¢ zabezpieczenie ppoz stanowisk prac niebezpiecznych pozatowo oraz
wydawa¢ polecenia gwarantujagce natychmiastowe usunigcie  stwierdzonych
niedociagnied,

- Wstrzymywaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenistwo
powstania pozaru, do czasu usunigcia wystepujg nieprawidlowosci,

- Bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczeri lub terenu po zakonczeniu prac
pozarowo-niebezpiecznych.

Do obowigzkow wykonawcy prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy w szczeg6lnosci:

1) Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawdzone i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru, sciste
przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac,

2) Znajomos$¢ przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru,

3) Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia, przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

4) Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych,
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5) Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone w
odpowiednig ilo$¢ i rodzaj podrgcznego sprzetu gasniczego,

6) Rozpoczynanie prac pozarowo-niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia,

7) Poinstruowanie pomocnikdéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujgcych
dla wykonywanego rodzaju prac pozarowo-niebezpiecznych,

8) Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie 1 rozprzestrzenienie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu,
meldowanie bezposredniemu przelozonemu o zakonczeniu prac poZarowo-
niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia
ugaszonego w czasie wykonywania prac czynnosci pozarowo-niebezpiecznych,

9) Doktadne sprawdzenie po zakoficzeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nie
zainicjowano pozaru,

10) Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwiazanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci pozarowo-
niebezpiecznych

8. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania

o St b o e SR Rk rtiar. N e T x (i e v 3 i b g

8.1 Warunki techniczne ewakuacji ludzi

Lokal GOKiS w budynku nr 10

Ewakuacja z pomieszczen na I pigtrze przebiega z korytarza o szerokodci ponad
140 cm do klatki schodowej poprzez projektowane drzwi o szerokosci 90 cm w swietle
przejscia. Dalej ewakuacja odbywa si¢ korytarzem na parterze przez przedsionek i na
zewnatrz drzwiami dwuskrzydtowymi ktore projektuje si¢ wymienié¢ na o szerokosci 130 cm
(szerokos¢ gtéwnego skrzydta 90 cm) otwierane na zewnatrz zgodnie z kierunkiem
ewakuacji.
Maksymalna dlugos¢ przejscia ewakuacyjnego w strefach pozarowych ZL wynosi
maksymalnie 40 m. Diugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych nie przekracza 40 m. Przejscia nie sa
prowadzone przez wiecej niz trzy pomieszczenia. Najdluzsza droga ewakuacyjna
od pomieszczenia biurowego do wyjscia na zewnatrz wynosi okoto 47 m z pigtra oraz 37 m
z parteru (niespelniony §256 ust. 3 WT) Diugo$é dojscia po poziomej drodze ewakuacyjnej
przekracza 20 m.

Lokal GOKiS w budynku nr 12

Ewakuacja z pomieszczen na poziomie piwnicy jest zapewniona korytarzem
o szerokosci 120 ¢cm na zewnatrz przez projektowang wymiang drzwi na p.poz. EI 60
zlokalizowanymi w zachodniej czesci budynku oraz w drugim kierunku schodami
o szerokosci 190 cm na parter, dalej korytarzem przez przedsionek i na zewnatrz drzwiami
dwuskrzydtowymi ktdére projektuje si¢ wymieni¢ na o szerokosci 130 cm (szerokosé
gtdwnego skrzydta 90 cm) otwierane na zewnatrz zgodnie z kierunkiem ewakuacji. Diugosé
doj$cia po poziomej drodze ewakuacyjnej nie przekracza 20 m.
Ewakuacja z Sali widowiskowej odbywac¢ si¢ bedzie poprzez istniejgce drzwi dwuskrzydtowe
o szerokosci 162 cm, dalej schodami zabiegowymi i wspomnianym juz Korytarzem na
zewnatrz, Zgodnie z ekspertyza p.poz. projektuje si¢ drugie wyjscie ewakuacyjne z sali
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widowiskowej poprzez wybicie otworu drzwiowego i wstawienie stolarki drzwiowej
o wymiarach w $wietle przejscia 90 x 200 cm w $cianie dzielgcg pomieszczenie biblioteki.
Projektuje si¢ trzecie wyjscie z sali widowiskowe] przez dwuskrzydiowe drzwi 140 cm o
klasie odpornosci ogniowej EI 60 z gléwnymi drzwiami o szerokosci 90 ¢cm na korytarz
budynku nr 10 dalej przez przedsionek i na zewnatrz przez drzwi o szerokosci 130 cm
(szerokos¢ gléwnego skrzydta 90 cm) otwierane na zewnatrz zgodnie z kierunkiem
ewakuacji.

Maksymalna dlugos¢ przejScia ewakuacyjnego w strefach pozarowych ZL wynosi
maksymalnie 40 m. Dtugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych nie przekracza 40 m. Przejscia nie sg
prowadzone przez wigeej niz trzy pomieszczenia. Najdtuzsza droga ewakuacyjna wynosi
okoto 17 m.

a) Oznakowanie ewakuacyjne

Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczenia tablic bezpieczenstwa pozarniczych
i ewakuacyjnych w obiekcie uwzgledniono, charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania
budowlano-instalacyjne obiektu, a takze sposoby zagospodarowania powierzchni
i pomieszczen.

Ilos¢ rozmieszczonych tablic jest wielkoscig minimalna, niezbgdna do prawidlowego
oznakowania obiektu, a jezeli powstanie potrzeba rozszerzenia zakresu i rodzaju
oznakowania - nalezy przeprowadzi¢ to zgodnie z zapisami norm:

- Polska Norma PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczenstwa - Zasady umieszezania
znakdow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych

- PN -ISO -7012 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa. Znaki
bezpieczenstwa stosowane w miejscach pracy i obszarach uzytecznosci publicznej

- PN-ISO 3864-1:2006 Symbole graficzne.

Dopuszcza si¢ naniesienie znakow bezpieczenstwa ewakuacyjnych na oprawy lamp
oswietlenia ewakuacyjnego, jako rozwigzanie alternatywne do umieszczenia graficznych
symboli znakéw na podlozu fotoluminescencyjnym.

0ZNAKOWANIE DROG POZAROWYCH

- droga pozarowa powinna umozliwia¢ dojazd jednostek ochrony przeciwpozarowej do
pozaru o kazdej porze roku bez jakichkolwiek przeszkédd,

- droga pozarowa powinna by¢ oznakowana znakiem NIE ZASTAWIAC oraz znaku
dodatkowego DROGA POZAROWA,

- znaki DROGA POZAROWA powinny by¢ dobrze widoczne o kazdej porze doby, a
sposob ich rozmieszczenia wzdtuz drogi pozarowej nie powinien budzi¢ watpliwosci u
kierujgcych jednostkami ochrony przeciwpozarowej,

- znaki DROGA POZAROWA powinny byé umieszczone po prawej stronie jezdni, na
wysokodci co najmniej 2 m od nawierzchni drogi; znaki powinny byé umocowane na
konstrukcjach wsporczych, tj.: stupach, ramach, wysiegnikach, konstrukcjach
bramowych, itp., wykonanych z materiatdw trwatych,

- znak powinien by¢ wykonany z materiatu fosforescencyjnego lub odblaskowego w takiej
wielkosci, aby byt dobrze widoczny ze znacznej odlegtosci; przy kazdej zmianie kierunku
drogi powinien by¢ umieszczony znak wskazujgcy kierunek jazdy oraz znak DROGA
POZAROWA,

- przy umieszczaniu znakéw DROGA POZAROWA nalezy uwzgledniaé czynniki
mogace wptyngé na mozliwos¢ ich zauwazenia i odczytania, jak na przyktad obecnodé
obiektéw budowlanych, drzew, krzewow, itp., mogacych zastaniac znak
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8.2 Praktyczne sposoby sprawdzania warunkéw ewakuacji

Wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowa przeznaczong dla ponad
50 osob, bedacych jej statymi uzytkownikami, powinien raz na 2 lata przeprowadzié
praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkow ewakuacji.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomié¢ wlasciwego miejscowo Komendanta
powiatowego/miejskiego PSP o terminie przeprowadzenia dzialan, o ktorych mowa powyzej
niw pdézniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Cwiczenia ewakuacyjne powinny byé poprzedzone prébng ewakuacja przeprowadzona dla
pracownikéw. Probna ewakuacja powinna by¢ przeprowadzona przynajmniej raz w roku.
W ¢wiczeniach powinna bra¢ udzial jak najwigcej pracownikéw. Po przeprowadzeniu
ewakuacji powinien by¢ spisany protokot zatwierdzony przez Zarzadce obiektu.

9. Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikéw, 2z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig
przedmiotowej instrukcji

R T i I I e S i S G R S il R i) R

Pracownicy podlegajg nastepujacym rodzajom szkolen w  zakresie ochrony
przeciwpozarowe;j:

v’ wstepnemu,

¥" okresowemu.

Szkolenie wstepne w zakresie ochrony przeciwpozarowej ze wzgledu na zajmowane
stanowisko i wykonywang funkcje nalezy przeprowadzaé przed przystapieniem do
wykonywania pracy. Nalezy w trakcie szkolenia pouczyé o wystgpujgcych zagrozeniach
pozarowych oraz obowigzujacych w zakladzie przepisach przeciwpozarowych, zwlaszcza
dotyczacych zajmowanego stanowiska.

Szkolenie okresowe winni odbywaé wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane
stanowisko i funkcje co pieé lat, dla stanowisk robotniczych co trzy lata lub kazdorazowo
przy zmianie procesu technologicznego w zaktadzie.
Dokumentacja szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej powinna zawierac:
v" liste obecnosci ze szkolen,
v' program szkolenia,
v’ oswiadczenia podpisane przez pracownikéw, ktore nalezy przechowywaé
w aktach osobowych pracownikdw ze szkolen specjalistycznych—zaswiadezenia o ich
ukonczeniu,

Wzor oswiadczenia umieszezono w zatgcznikach.

Organizacja szkolen spoczywa na wlascicielu obiektu.

Szkolenia powinny by¢ przeprowadzane przez osobe posiadajgcq odpowiednie kwalifikacje,
zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 10 listopada 2015 r. w
sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla strazakéw jednostek ochrony
przeciwpozarowej 1 0s0b wykonujgcych czynnoSci z zakresu ochrony przeciwpozarowej.
(Dz.U. 2015 poz. 1962.).
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Wzorcowy program szkolenia
Lp. Temat szkolenia Tlo§é godz.

1. | Zagrozenie pozarowe w obiekcie.
Mozliwosci rozprzestrzeniania sig pozaru, dymow pozarowych. Zagrozenie 0,5
dla oséb przebywajgcych w poszczegdlnych pomieszczeniach.

2. | Spos6b oznakowania drog i wyjs¢ ewakuacyjnych oraz kierunkow
ewakuacji. 0,5
Rozmieszczenie podrgcznego sprzgtu gasniczego oraz sposoby jego uzycia,
Rozmieszczenie gtéwnych wylgcznikéw pradu.

3. | Organizacja akcji ewakuacyjnej oraz sposoby ewakuowania oséb. 0,5
Sposab alarmowania strazy pozarnej.

Zasady gaszenia pozaréw w poczatkowe] fazie, oraz organizacja akcji do
czasu przybycia jednostek strazy pozarnej.

Zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej.

RAZEM 1,5 godz.

Opanowanie tych =zagadniefi jest dowodem osiagniecia dobrych wynikéw
w szkoleniu, a réwnoczesnie przyczynia sie do poprawy zabezpieczenia przeciwpozarowego
zaktadu.

Pracownicy pehigcy obowigzki na poszczegdlnych stanowiskach ich przetozeni, a
takze uzytkownicy pamigta¢ musza, Ze nie dzialania pojedynczych oséb lecz precyzyjna i
systematyczna realizacja zadan okreslonych dla wszystkich stanowisk pracy daje gwarancje
maksymalnego zabezpieczenia catego obiektu. W takich sytuacjach powstanie pozaru bedzie
traktowane jako zdarzenie losowe, a nie zaniedbanie pracownicze.

Zadania i obowiazki wynikajace z niniejsze] instrukcji sg dla pracownikdw
obowiazujgce. Nie respektowanie ich podczas wykonywania obowigzkéw stuzbowych
stanowi naruszenie regulaminu pracy i moze by¢é podstawa stosowania sankcji
dyscyplinarnych, ze zwolnieniem wiacznie. Spowodowanie zagrozenia pozarowego, pozaru
lub innego miejscowego zagrozenia w wyniku naruszenia postanowieri niniejszego planu
moze by¢ dla organéw $cigania podstawa wszczecia postepowania karnego.

10.Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb
bedacych ich stalymi uzytkownikami

gt g apdisn P A

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikéw oprocz obowigzku
zapoznania si¢ z IBP i zlozenia stosownego o$wiadczenia, nalezy zapobieganie mozliwoéci
powstania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych i
przepiséw budowlanych, a w szczeg6lnosci: rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwea 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terendéw (J.t. Dz.U, z
2023 r.,, poz. 822), w czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzega¢ przepisy
profilaktyczne o zachowaniu bezpieczenstwa pozarowego, ograniczajac W ten sposéb
mozliwo$¢ powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaréw, a takze gwarantujgc $rodki
ratownicze na wypadek zaistnienia pozaru. Przepisy przeciwpozarowe dotyczace
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uzytkowania budynkéw formuluja warunki bezpieczenstwa w nastepujgcych sferach
dziatalnodci:

a) warunki ogolne,

b) zapewnienie warunkow ewakuacji 0sob i mienia,

¢) utrzymanie prawidlowego stanu technicznego instalacji i urzgdzen,

d) wiasciwego skiadowanie i przechowywanie materiatow palnych,

e) wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy,

/) prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych zgodnie z wytycznymi niniejszej
instrukcji.

W szczegdlnosci :

A. W obiekcie oraz na terenie przyleglym do niego jest zabronione wykonywanie

czynnosci, ktore moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie
prowadzenia dzialania ratowniczego lub ewakuacji

2)

3)

4)

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow mogacych
zainicjowaé zapton wystgpujacych materialow palnych;

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli
moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;
rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odleglosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przyleglego do niego sktadowiska lub placu sktadowego
z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych,
jezeli zostana zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;
rozpalanie ognisk w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ materialéw palnych albo
sasiednich obiektéw, oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektéw niz 10 m;

5) uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na

podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

6) przechowywanie materiatbw palnych oraz stosowanie elementow wystroju

7)

8)

9)

10)

i wyposazenia wnetrz z materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

B wrzgdzeh i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogq nagrzewac sig do
temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100°C),

B [inii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynmych rozdzielnic prgdu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wiykowych sitowych
o napieciu powyzej 400 V.

stosowanie na ostony punktéw $wietlnych materiatéw palnych, z wyjatkiem materialéw
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej
0,05 m od zaréwki;

instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

sktadowanie materialow palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych ewakuacji
lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajaey ich szerokosé
albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci;

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie;
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11) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno
- budowlanych;

12) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

gasnic i urzqdzen przeciwpozarowych,

Zrodel wody do celow przeciwpozarowych,

instalacji wplywajgcych na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

wyjsé¢ ewakuacyjnych,

wylqcznikow i tablic rozdzielczych produ elektrycznego

[ B. Wlasciciele, zarzadey lub uzytkownicy budynku: ]

1) utrzymujg urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie pelnej sprawnosci
technicznej i funkcjonalne;j;
2) wyposazaja obiekty, zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych,
w przeciwpozarowe wylaczniki pradu;
3) umieszczaja w widocznych miejscach instrukcje postgpowania na wypadek pozaru
wraz z wykazem telefondw alarmowych;
4) oznakowujg znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw
bezpieczenstwar
B drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktérych w mysl przepiséw techniczno-
budowlanych wymagane sq co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne, w sposéb
zapewniajqcy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacyi,
B miejsca usytuowania urzqdzen przeciwpozarowych i gasnic,
& miejsca usytuowania przeciwpozarowych wylgcznikow prqgdu, kurkéw gléwnych
instalacji gazowej oraz materialow niebezpiecznych pozarowo,
B pomieszczenia, w ktdrych wystepujg materialy niebezpieczne pozarowo,

C. Skladowanie materialéw palnych pod Scianami obiektéw zwigzanych z jego
funkcejg, z wyjatkiem materialéw niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszezalne
pod warunkiem:

1) nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego
obiektu;

2) zachowania dostgpu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych;

3) nienaruszenia minimalnej odlegtosci od obiektéw sgsiednich, wymaganej z uwagi na
bezpieczenstwo pozarowe,

ZAGROZENIE POZAROWE I WYBUCHOWE

Potencjalne zrédla powstania poZzaru i drogi jego rozprzestrzeniania:

A. Urzgdzenia i osprzet instalacji elektrycznej usytuowany w niewlasciwej odlegtodci od
materiatéw palnych.

B. Stany awaryjne urzgdzenia i osprzgtu instalacji  elektrycznej , technicznej i
komputerowej,

C. Zaprészenie ognia, najbardziej niebezpieczne w pomieszczeniach, magazynowych,
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technicznych.

D. Zaprészenie ognia w czasie prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych,

|

T Q

et

s—«

Stosowanie materialéw tatwo zapalnych niezgodnie ze wskazaniami producenta,

Uzytkowanie urzgdzen grzejnych (piecyki, czajniki) bez wlasciwego zabezpieczenia i

wymaganego zezwolenia,

Zwarcie instalacji elektrycznej na skutek przecigzen instalacji, starzenia si¢ izolacji,

zuzycia gniazd, wytacznikdw, opraw instalacji elektrycznej, peknigcia zarowek,

Prowizoryczne naprawy osprzgtu instalacji elekirycznej i podigczenia do tablic

rozdzielczych,

Niewlasciwe skiadowanie towardw i stosowanie cieczy palnych (niebezpiecznych)
niezgodnie z warunkami bezpieczenistwa, okre§lonymi przez producenta czy

dystrybutora,
Pozostawienie wigczonych odbiornikéw energii elektrycznej po zakonczeniu pracy
Podpalenia.

ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

J

W punkcie powyzej przeprowadzono analize przyczyn pozaru oraz wybuchu mogacych
wystgpié w budynku (punkty od A-K). Stad mozna ustali¢ zasady profilaktyki pozarowe;j

dla tych Zrddet i tak:
Odnosnie do w/w punktéw:
A) zabroni¢ skladowania materiatéw palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5m od:

B urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sig do
temperatury przekraczajacej 100° C,

B linii kablowych o napigciu powyzej 1kV , przewodow uziemiajacych , czynnych
rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400 V,

B) nie dopuszczaé do przegrzania sig instalacji teletechnicznych, komputerowych,
stosowaé odpowiednie wielko$ci zabezpieczen obwodéw elektrycznych itp.,

C) zabroni¢ uzywania ognia otwartego W pomieszczeniach, magazynowych,
technicznych oraz kontrolowaé przestrzeganie zakazu palenia papierosow,

D) prace niebezpieczne pozarowo prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w
instrukcii,

E) zabronié stosowania srodkéw chemicznych fatwopalnych, past fatwopalnych

F) niezgodnie z instrukcjg stosowania tych srodkéw. Materiaty te sktadowac zgodnie z
wymaganiami producenta Kazdorazowo przeszkoli¢ osoby uzytkujace srodki
fatwopalne.

G) zobowigzac konserwatora instalacji elektrycznej do prowadzenia przegladu stanu
technicznego osprzetu instalacji elektrycznej. Na biezgco prowadzi¢ badania
okresowe stanu izolacji przewodow,

H) zabroni¢ wszelkich napraw instalacji przez osoby nieuprawnione, zabezpieczyd
tablice rozdzielcze przed dostgpem oséb niepowotanych,

I) ciecze palne oraz materialy niebezpieczne przechowywac i stosowaé zgodnie z
wytycznymi producenta, przechowywaé materiaty niebezpieczne w sposob

J) uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastgpstwie procesu sktadowania

lub wskutek wzajemnego oddzialywania tj. podczas stosowania i magazynowania
gazOw produktu przestrzega¢ ogolnie obowigzujgcego rozporzadzenia Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 9 lipca 2003r. w sprawie
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bezpieczefistwa i higieny pracy przy produkcji, transporcie wewnatrzzaktadowym
oraz obrocie materialdéw wybuchowych, w tym wyrobéw pirotechnicznych (Dz. U. Nr
163, poz. 1577).

K) zobowigza¢ uzytkownikéw budynku do wytgczania odbiornikow pradu elektrycznego
po zakonczeniu pracy, wprowadzi¢ nadzor nad przestrzeganiem tego plecenia.

L) zobowigza¢ uzytkownikow obiektu do okresowego sprawdzania i nadzoru
pomieszczen

M) zakresie przebywania 0sob niepowotanych.

[ ZASADY MAGAZYNOWANIA MATERIALOW NIEBEZPIECZNYCH- POZAROWO ]

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatow niebezpiecznych pozarowo nalezy:

a) wykonywa¢ wszystkie czynnodci zwiazane z wytwarzaniem, przetwarzaniem,
obrébka, transportem lub sktadowaniem materiatow niebezpiecznych zgodnie z
warunkami ochrony przeciwpozarowej okreslonymi przez producenta;

b) utrzymywa¢ na stanowisku pracy ilos¢ materialu niebezpiecznego pozarowo nie
wigksza niz dobowe zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy
szczegolne nie stanowig inaczej;

¢) przechowywac zapas materialéw niebezpiecznych pozarowo przekraczajacy wielkoéé
okreslong w ppkt. b) w oddzielnym magazynie przystosowanym do takiego celu;

d) przechowywa¢ materialy niebezpieczne pozarowo w sposob uniemozliwiajgcy
powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu skiadowania lub wskutek
wzajemnego oddziatywania;

e) przechowywac ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C) wylacznie w
pojemnikach, urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych
z materiatéw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajacych tadunki elektrycznosci

f) statycznej, wyposazonych w szczelne zamknigcia i zabezpieczonych przed
sttuczeniem.

g) materiatdw niebezpiecznych pozarowo nie przechowuje si¢ w pomieszczeniach

h) piwnicznych, na poddaszach i strychach, w obrgbie klatek schodowych i korytarzy
oraz w innych pomieszczeniach ogélnie dostepnych.

Podczas przechowywania cieczy o temperaturze zapfonu ponizej 328,15 K (55 °C) w
budynkach, w strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi:

a) jest dopuszczalne przechowywanie w jednej strefie pozarowej, zakwalifikowanej do

b) kategorii zagrozenia ludzi innej niz ZL IV oraz o przeznaczeniu innym niz handlowo

¢) ushugowe do 10 dm? cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294,15 K (21 °C) oraz do
50 dm?

d) cieczy o temperaturze zaptonu 294,15+328,15 K (21+55 °C), a w mieszkaniach
odpowiednio do 5 i do 20 dm? cieczy;

e) jest dopuszczalne przechowywanie w pomieszczeniach handlowo-ustugowych cieczy
o temperaturze zaptonu do 328,15 K (55 °C) w takiej ilosci, ze gesto$¢ obcigzenia
ogniowego stworzona przez te ciecze nie przekroczy 500 MJ/m?;

f) jest dopuszczalne przechowywanie w pomieszczeniach handlowo-ustugowych
stanowigcych odrgbng strefe pozarows cieczy palnych w ilosciach wigkszych niz
okreslone w ppkt. b, pod warunkiem spetniania przez te pomieszczenia wymagan
techniczno- budowlanych dotyczacych stref pozarowych produkcyjnych i

magazynowych;
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g) w pomieszczeniach handlowo-ushigowych ciecze palne powinny by¢ przechowywane
w szczelnych naczyniach, zabezpieczonych przed sttuczeniem, a ich sprzedaz nalezy
prowadzi¢ bez rozlewania.

Podczas przechowywania cieczy o temperaturze zapfonu ponizej 373,15 K (100 °C) w
garazach:

a) powierzchni powyzej 100 m?> jest dopuszczalne przechowywanie tych cieczy tylko
wtedy gdy sg niezbgdne przy eksploatacji pojazdu i1 sa przechowywane w
jednostkowych opakowaniach stosowanych w handlu detalicznym;

b) nie jest dopuszczalne przelewanie paliwa oraz napetnianie nim zbiornikéw paliwa w
pojazdach;

¢) wolno stojacych wykonanych z materiatéw niepalnych o powierzchni do 100 m? jest

d) dopuszczalne przechowywanie do 200 dm3 cieczy o temperaturze zaptonu ponizej
328,15 K (55 °C);

e) powierzchni do 100 m? innych niz wymienione w ppkt. ¢ jest dopuszczalne
przechowywanie do 20 dm3 cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294,15 K (21 °C)
lub do 60 dm3 cieczy o temperaturze zaptonu 294,15+373,15 K (21+100 °C);

f) ciecze powinny by¢ przechowywane w naczyniach  metalowych lub innych
dopuszczonych do tego celu, posiadajacych szczelne zamknigeia.

Dopuszcza si¢ przechowywanie paliw ptynnych klasy III, na potrzeby wiasne uzytkownika,
w zbiorniku naziemnym dwuplaszczowym o pojemnosci do 5 m?. Zbiomik do
przechowywania paliw ptynnych klasy Il na potrzeby wiasne uzytkownika, o ktérym mowa
W wyzej, nalezy sytuowa¢ z zachowaniem nastgpujgcych

odleglosci:

1) 10 m — od budynk6éw mieszkalnych i budynkdw uzytecznosci publicznej;

2) 5 m — od innych obiektéw budowlanych i od granicy dziatki sgsiednie;j.

Odlegtosci, o ktérych mowa, moga by¢ zmniejszone o potowe, pod warunkiem zastosowania
pomiedzy budynkiem lub obiektem a zbiornikiem $ciany oddzielenia przeciwpozarowego o
klasie odpornosci ogniowej co najmniej REI 120 zastaniajacej zbiornik od strony budynku
lub obiektu.

Dopuszcza sie wykonanie $ciany zewngtrznej budynku lub obiektu od strony zbiornika jako
$ciany oddzielenia przeciwpozarowego, o ktorej mowa wyzej.

Pomieszczenia magazynowe przeznaczone do sktadowania gazéw palnych lub karbidu musza
speinia¢ wymagania okreslone dla pomieszczen zagrozonych wybuchem,

Pomieszczenie magazynowe butli z gazami palnymi nalezy chroni¢ przed ogrzaniem do
temperatury przekraczajacej 308,15 K (35 °C).

Dopuszcza si¢ sytuowanie na zewnatrz budynkéw produkcyjnych i magazynowych, w
miejscu obudowanym z trzech stron pelnymi $cianami o klasie odpornosci ogniowej co
najmniej REI 120, do dwoch wiazek butli z gazem palnym, zawierajacych maksymalnie po
16 butli kazda, potgczonych wspélnym kolektorem ze stacjami rozprezania.

Butle, o ktérych mowa wyzej, zawierajgce gaz ptynny, musza by¢ oddalone od najblizszych
studzienek lub innych zaglebien terenu oraz otworéw do pomieszczen z podtogg znajdujacy
sie ponizej przylegtego terenu co najmniej o 3 m.

Butle przeznaczone do przechowywania i transportu gazéw palnych oznacza si¢ zgodnie z
Polskimi Normami.

Butle z gazami palnymi nalezy przechowywac w pomieszczeniach przeznaczonych wylacznie
do tego celu.

W jednym pomieszczeniu mogg by¢ magazynowane:
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a) butle z gazami palnymi oraz z gazami niepalnymi, nietrujgcymi, z wyjatkiem gazéw
utleniajacych;

b) butle opréznione z butlami napemionymi gazem palnym, pod warunkiem ich oddzielnego
ustawienia.

Butle z gazami palnymi, petne lub opréznione, posiadajace stopy, nalezy ustawiaé
jednowarstwowo w pozycji pionowej, segregujgc je wedtug zawartosci.

Butle z gazami palnymi nieposiadajgce stop nalezy magazynowaé w drewnianych ramach w
pozycji poziomej; dopuszcza sie uktadanie butli w stosy o wysokosei do 1,5 m.

Butle nalezy zabezpieczy¢ przed upadkiem, stosujgc bariery, przegrody lub inne srodki
ochronne, a zawory butli zabezpieczy¢ kotpakami.

Szczegdtowe wymagania dotyczace sktadowania i magazynowania butli z gazem pltynnym
okresla rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 6 wrzednia 1999 r. w sprawie
bezpieczefistwa i higieny pracy przy magazynowaniu, napetnianiu i rozprowadzaniu gazéw
ptynnych (Dz. U. Nr 75, poz. 846, z 2000 r. Nr 29, poz. 366 oraz z 2004 r. Nr 43, poz. 395)

10.1. Odpowiedzialno$¢ pracownikéw w zakresie ochrony ppoz.

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
wlasciciel, uzytkownik lub zarzadca obiektu jest obowigzany przestrzegaé w czasie
eksploatacji obiektu wymagania przeciwpozarowe. Aby warunek ten byl realizowany
niezbednym jest okreslenie dla wszystkich oséb, zwigzanych z budynkiem obowigzkami
pracowniczymi - zakresu odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego
obiektu.

Uznajac odpowiedzialnos¢ ustawowa wlasciciela/zarzadcy okreSla si¢ jednoczesnie
zakres zadan i odpowiedzialnoSci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego dla
wszystkich uzytkownikow.

Nalezy zaznaczy¢, ze zakres obowigzkéw sthuzbowych poszezegdlnych pracownikéw, poza
okresleniem charakteru pracy zawiera takze obowigzek dbalosci o bezpieczefistwo (w tym
rowniez przeciwpozarowe) obiektu na zajmowanym stanowisku pracy.

A. Zarzgdca obiektu

Ponosi bezposrednia odpowiedzialno§¢ za stan zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz
mienia i urzadzen bedacych w jego dyspozycji. Do obowiazkéw zarzadcy nalezy w
szczegllnosci:

1) Zorganizowanie prawidlowego wykonywania  zadai ~ w zakresie ochrony
przeciwpozarowej.

2) Zapewnienie  przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych oraz
bezpiecznej eksploatacji instalacji i wurzadzen technicznych, stanowigcych
wyposazenie budynku.

3) Nadzorowanie przestrzegania i wlasciwych warunkéw ewakuacji ludzi i mienia z
budynku i pomieszczen na wypadek pozaru.

4) Nadzorowanie przestrzegania przez uzytkownikow obowigzujacych przepisow
przeciwpozarowych oraz wycigganie konsekwencji w stosunku do winnych nie
przestrzegania tych przepisow.

5) Wydawanie polecen w sprawie wlasciwego zabezpieczenia przeciwpozarowego na
podstawie decyzji :

e Komendy Powiatowej PSP Kamieniu Pomorskim.
e Innych jednostek i organéw upowaznionych do prowadzenia kontroli.
np. PIP, Sanepid, Nadzér Budowlany.
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Odpowiedzialnos¢ za sprawy ochrony przeciwpozarowej ponosi zarzadca obiektu,
ktéry zgodnie z zapisami ustawy o ochronie p.poz. oraz rozporzgdzenia MSWiA w sprawie
ochrony p.poz. budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw - odpowiada za
bezpieczenstwo pozarowe obiektu i oséb w nim przebywajacych. Wykonujac swoje
obowigzki poprzez podleglych pracownikéw, =zarzadca ma prawo scedowal czesé
odpowiedzialnosci i zwigzane z tym obowiazki stuzbowe na pracownika nizszego szczebla.
Zakres kompetencji w tym przypadku powinien by¢ jednoznacznie sprecyzowany w zakresie
obowigzkow stuzbowych pracownika i zgodny z aktualnymi rozwigzaniami organizacyjnymi
i personalnymi.

B. Zarzadca obiektu/wyznaczony pracownik
Doktadna znajomo$é Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego w celu ustalenia odpowiednich
metod zabezpieczenia remontowych i uzytkowych.

1. Nadzorowanie wfasciwego budynku w wyposazenie w sprzet i urzadzenia
przeciwpozarowe.

2. Wycofywanie z eksploatacji srodkdéw i urzgdzen nie odpowiadajacych przepisom
przeciwpozarowym.

3. Nadzorowanie eksploatacji, konserwacji urzadzen 1 instalacji energetycznych ze
szczegblnym uwzglednieniem ochrony przeciwpozarowej.

4. Nadzdr nad przestrzeganiem zakazu palenia.

5. Ustalanie czestotliwosci przegladow, konserwacji i remontdéw urzadzen w obiekcie.
Kontrolowanie terminarzy przegladdw gasnic oraz urzadzef przeciwpozarowych w
budynku,

6. Dokladna znajomo$¢ norm i przepisow oraz wymagan dotyczacych bezpieczenstwa
urzadzen, instalacji technologicznych itp.

7. Utrzymywanie tadu i porzadku w pomieszczeniach budynku oraz nadzér nad
systematycznym usuwaniem wszelkiego rodzaju odpadéw i $mieci,

8. Kontrolowanie, czy podreczny sprzet gasniczy nie jest zastawiony i czy nie jest
uzywany do celow nie zwiazanych z gaszeniem pozaru, a takie czy jest on
sprawny technicznie /legalizowany/.

9. Przestrzeganie zasad zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych podczas prac
remontowych lub budowlanych,

10. Pouczenie uzytkownikow o zasadach zachowania bezpieczenstwa pozarowego w
miejscu wykonywania pracy.

11. Kontrolowanie prawidtowe] eksploatacji ~maszyn i urzadzefi u swoich
podwiadnych.

12. Okresowe sprawdzanie znajomosci przez wszystkich pracownikéw instrukeji
alarmowania jednostek ratowniczych.

13. Doktadna znajomosé standw osobowych pozostatych pracownikow.

C. Gléwny ksiegowy
1. Zabezpieczenie planowanych $rodkéw finansowych na:
- zakup sprzetu pozarniczego, srodkéw gasniczych oraz urzadzen przeciwpozarowych,
- badania, pomiary podrgcznego sprzgtu gasniczego oraz urzadzen i instalacji
technicznych,
- szkolenie pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej.
D. Pracownicy administracji/pozostali pracownicy

1. Doktadna znajomos¢ instrukcji alarmowych.

2. Przeprowadzanie i nadzorowanie ewakuacii.

3. Dokfadna znajomo$¢ rozmieszczenia podrecznego sprzgtu  gasniczego i
przeciwpozarowego wytgcznika pradu i gtéwnego zaworu gazu.
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A

Sciste przestrzeganie przepisow przeciwpozarowych.
Utrzymanie nalezytego porzadku we wszystkich pomieszczeniach.

6. Zglaszanie przetozonemu stwierdzonych usterek i nieprawidtowosci w dziataniu

instalacji i urzgdzen.

7. Znajomo$¢ miejsc rozmieszczenia i sposobu uzycia sprzetu i urzgdzen gasniczych

oraz przeciwpozarowego wylacznika pradu oraz gtéwnego zaworu gazu (jedli taki
istnieje).

8. W razie powstania pozaru niezwloczne zaalarmowanie Zarzadcy, wspdtpracownikow

i strazy pozarnej. W razie mozliwosci przystgpienie do gaszenia pozaru za pomoca
hydrantu wewnetrznego lub gasnic,

9. Znajomos¢ procedur alarmowania pozostalych  pracownikéw  oraz

powiadamiania sluzb ratowniczych.

E. Wszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko ponoszg odpowiedzialnosé
za wykonanie nastgpujacych zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.

&

2.,

Znajomos$¢ zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz
przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru,

Znajomos¢ zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru, orientacji w
rozmieszczeniu sprzgtu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych, a takze umiejetnosé
obstugi podrecznego sprzgtu gasniczego,

Znajomos¢ warunkéw przeprowadzania bezpiecznej ewakuacji 0séb i mienia, udziat w
akeji gadniczo-ratowniczej przez podporzadkowanie si¢ poleceniom kierujgcego akcja,
Udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych,

Niezwloczne zglaszanie usterek mogacych spowodowaé pozar osobom kompetentnym
do ich usuwania, przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw i instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego w obszarze zajmowanego stanowiska,

Uzytkownikom budynku zabrania sig:

uzywania kuchenek, grzatek elektrycznych i wentylatoréw bez zgody przetozonego
oraz bez uzyskania specjalnego zezwolenia,

wykonywania samowolnie czynnosci, ktére moga by¢ przyczyng pozaru, uzywania
ognia otwartego, naprawianie uszkodzonych urzadzen i instalacji bez wymaganych
kwalifikacji, postugiwanie sie uszkodzong instalacjg oraz urzadzeniami/,

zastawiania jakimikolwiek przedmiotami, czy materiatami dostepu do sprzetu
pozarniczego,

wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych bez specjalnego zezwolenia i
nadzoru,

zastawiania lub blokowania wyznaczonych drég ewakuacyjnych i pozarowych.

( 11.Osoby lub podmioty opracowujace instrukcje

Podmioty opracowujace instrukcje:: )
1) FIREFLAMIS USLUGI BHP/PPOZ Marcin Salaga, ul. Debowa 2,

72-300 Gryfice

Osoby opracowujace instrukcje:

1

) specjalista ds. ochrony ppoz.— mgr inz. poz. Marcin Sataga
nr uprawnieft SGSP/7985/2012

d mgr inz. poz. Marcin Sataga
tel. 602 669 689
"3 ~ 42 ~ email: kontakt@fireflamis.pl

FIREFLAMIS www.fireflamis.pl
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
GMINNY OSRODEK KULTURY I SPORTU W GOLCZEWIE
UL. ZWYCIESTWA 10, 12,

72-410 GOLCZEWO

[ 12. WniosKi i zalecenia ]

W celu zapewnienia wlasciwych warunkéw bezpieczenstwa pozarowego nalezy przewidziec:

1y

2)

3)
4)
3)
6)
7
8)

9)

Obowiagzki i wymagania okreslone w tresci instrukcji wymagajg biezacej realizacji
w terminach i zakresie przewidzianym w przepisach i niniejszg instrukcjg.

Zapoznaé kazdorazowo nowych pracownikéw i stalych uzytkownikéw z przepisami
przeciwpozarowymi, zasadami bezpieczenstwa pozarowego oraz prowadzeniem
ewakuacji zgodnie z trescia niniejszej instrukcji w toku szkolenia okresowego.

W przypadku prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo (np.: spawalniczych)
przestrzegac zasad okreslonych w niniejszej instrukcji.

Jeden egzemplarz Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego nalezy umiesci¢ w miejscu
dostepnym dla shuzb ratowniczych.

Plany ewakuacyjne nalezy rozmiesci¢ w miejscach dobrze widocznych (na wysokosci
wzroku) min. w formacie A3 w ciggach komunikacji ogdlnej oraz w pokojach
hotelowych.

Nalezy wprowadzi¢ harmonogram szkolen, konserwacji i przegladow okresowych.
Nalezy okresli¢ system motywacji (kary 1 nagrody) za przestrzeganie bgdz
nieprzestrzeganie wymagan ochrony przeciwpozarowej.

Nalezy wprowadzi¢ wewngtrzny system monitorowania oraz kontroli (audyt)
przestrzeganie wprowadzonych rozwigzan.

Nalezy realizowaé wnioski z audytu wewngtrznego.

[ 13. Zalgczniki ]

Zalacznik 1 Plan zagospodarowania terenu budynku GOKiS w Golezewie.
Zatacznik 2a Plan ewakuacji parteru budynku piwnicy budynku GOKiS w Golczewie.
Zatgcznik 2b Plan ewakuacji pietra budynku parteru budynku GOKiS w Golczewie.
Zatacznik 2¢ Plan ewakuacji pietra budynku 1-g pigtra budynku GOKiS w Golczewie.

Zalgcznik 3a. Protokdt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo.

Zatacznik 3b. Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych poz.

Zatacznik 3c. Ksigzka prac pozarowo niebezpiecznych.

Zatacznik 4. Oswiadczenie zapoznania sig z instrukcjg oraz przepisami ochrony ppoz..

Zatgcznik 5. Kalendarium prac/przegladéw w zakresie ochrony ppoz..

Zatacznik 6. Sposoby zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.

Zataeznik 7. Wykaz 0séb odpowiedzialnych za przeprowadzenie ewakuaciji na obiekcie.

Zalacznik 8. Wykaz pracownikow zapoznanych z Instrukcjs Bezpieczenstwa Pozarowego budynku

GOKIiS w Golczewie.

ﬁ mgr inz. poz. Marcin Sataga
tel. 602 669 689
‘? ~ 4'3 ~ email: kontakt@fireflamis.pl

FIREFLAMIS www.fireflamis.pl



Zatgcznik nr 3a

Protokét nr...........
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa, okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktdrym przewiduje sie wykonanie
prac niebezpiaCZNYCh POZAIOWO.........vcrcrrnrssirirorarsseviireieninsrssmmesssesnesssnsssssensasssaressnssresneesssseres

.................................................................................................................................................

2. Kategoria zagrozenia ludzi, obcigzenie ogniowe oraz wtasciwosci pozarowe materiatow
palnych w pomieszczeniu/miejscu WyKONYWaNIE PracC.......cueocecceierree e eeeeeeeeeeesessessensesesonns

....................................................................................................................................................

3. Rodzaj elementow budowlanych, ich zapalnos$¢ wystepujgca w pomieszczeniach lub
rejonie przewidzianym do prowadzenia prac niebezpiecznych
E B OV o A R N L Wi 3 e i o AR A S

...................................................................................................................................................

4. Sposob zabezpieczenia pozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzgdzenia itp. Na okres
wykonywania prac nNiebezpieCZNyCh POZArOWO........cuicrirveriiriee et cee e s eeeeeeceaneeesnesrenes

....................................................................................................................................................

5. llos¢ i rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
HIBDEZPIGEINYOIN PRVERIOINIEL w..coessmommmmsrsss om0 R A S S s

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztalt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac niebezpiecznych

PO ZATOWID ixsswrwrs imwwmnsmswnsion s 5958 543 S SR R PR A SRV SRR

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w czasie
wykoriywania prac niebezpiecznyoh POZAIOWO . ....iveiussusmsssestusssssasisnssussssssisisessesiiesinsisss
9. Osoba(y) zobowigzana(e) do przeprowadzenia kontroli rejonu prac niebezpiecznych
POZAroWO PO ICH ZAKOMCZENIU. ... veieeictiree ittt st ebe st e s sr e st ere s e e e e re e e e enas

.........................................
.........................................
.........................................
.........................................






Zatgcznik nr 3b

Zezwolenie nr .........
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Migjsce prac

2.Rodzaj prac

3. Czas wykonywania prac, dnia od godz. do godz.

4, Zagrozenie pozarowe w miejscu wykonywania prac

5.Sposdb zabezpieczenia miejsca prac przed mozliwoscig zainicjowania pozaru

6. Srodki zabezpieczenia
1/
przeciwpozarowe
2/

BHP

3/ inne

7.Sposéb wykonywania prac

8. Odpowiedzialni za:
1/ przygotowanie miejsca prac, sSrodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenia toku prac:

wykonano
(imie i nazwisko) (podpis)
2/ wylaczenie spod napigcia:
wykonano
(imig 1 nazwisko) (podpis)

9. Zezwalam na rozpoczgcie robot:

podpis Zarzgdcy/osoby wyznaczonej
10. Pracg zakonczono dnia godz.
11. Stwierdzam odebranie robot

skontrolowat
(imig i nazwisko) (podpis)

Zatwierdzam: Golczewo, dn.

.....................................................................................






Zatgcznik nr 3 ¢

Naz?”a budy pku, Hate L godzina : | : : . Spostrzezenia
pomieszczenia, w Imiona i nazwiska Data i godzina kontrolujacego
LP lftérym wykonuje rozpoczec | zakoficze prowadz.qcych kont}foli prac prace paZarowo
sig prace pozarowo | i prac nia prac prace pozarowo _ pozarowo e
niebezpieczne pozarowo |pozarowo | niebezpieczne niebezpiecznych (czytelny podpis)
niebezpie |niebezpie
cznych cznych
1. po zakonfczeniu prac
2 po 30 minutach od
zakoficzenia prac
. po 1 godzinie od
zakonczenia prac
4. po 2 godzinach od
zakoficzenia prac
s po 4 godzinach od
zakoniczenia prac
po 8 godzinach od
6. zakonczenia prac







('S ]

Zalgcznik nr 4

Golezewo, dnia ........cooovvevcene e,

--------------------------------------------------------
........................................................

........................................................

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Os$wiadczam, ze zostalem (am) zapoznany (a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujacymi na terenie
GMINNEGO OSRODKA KULTURY I SPORTU
W GOLCZEWIE
UL. ZWYCIESTWA 10, 12,
72-410 GOLCZEWO
a w szczegdlnosci znane mi sg zasady i sposoby:

. Zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na stanowisku pracy

i w obiekcie.
Organizacji ochrony przeciwpozarowej na terenie zakladu pracy.
Postgpowania na wypadek powstania pozaru.

. Uzycia podregcznego sprzgtu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w miejscu

pracy.

"INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO" przyjmuje do wiadomoséci
i zobowigzuje sie przestrzegaé jej postanowienia.

......................................................

........................................................

podpis prowadzacego szkolenie

Przyjeto do akt osobowych,  dnia: ......cccccivcineerirereennns SERUROTN






Zalgeznik nr 5

KALENDARIUM PRAC Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Lp. Czynnosé Czasookres Podstawa Uwagi
prawna
1. | Aktualizacja instrukcji bezpieczefistwa co najmniej raz na 2 §6 ust.7)"
pozarowego lata
2. | Przeglad i konserwacja gasnic nie rzadziej nizrazna | §3 ust.3)’
12 miesiecy
3. | Przeglad techniczny hydrantéw wewnetrznych | nie rzadziej nizrazw | §3 ust.3)’
roku
4. | Przeglad techniczny instalacji o§wietlenia nie rzadziej niz raz w §3 ust.3)!
ewakuacyjnego, klap dymowych i roku
dzwigkowego sytemu ostrzegawczego —
sygnalizatoréw akustycznych, systemu
sygnalizacji pozaru
5. | Proba cisnieniowa wezy hydrantdw nie rzadziej niz razna | §3 ust.4)’
wewnetrznych 5 lat
6. | Praktyczne sprawdzenie organizacji i nie jest wymagane | §17 ust.2,3,4)!
warunkow ewakuacii
7. | Usuwanie zanieczyszczen z przewoddow co najmniej: §34 ust.1)!
dymowych i spalinowych
- paleniska zbiorowego zywienia - raz W miesigcu
- paleniska opalane paliwem stalym - raz na 3 miesiace
- paleniska opalane paliwem ptynnym i - raz na 6 miesiecy
gazowym
8. | Usuwanie zanieczyszczen z przewoddw co najmniej raz w roku | §30 ust.2)’
wentylacyjnych
9. | Sprawdzenie stanu technicznego instalacji co najmniej raz na 5 lat | art.62 ust.1,
elektrycznej pkt.2)>
10. | Sprawdzenie stanu technicznego instalacji co najmniej raz na 5 lat | art.62 ust.1,
piorunochronnej pkt.2)?
11. | Sprawdzenie stanu technicznej sprawnosci co najmniej raz w roku | art.62 ust.1,
instalacji gazowej’ pkt.1c)*
12. | Sprawdzenie stanu technicznej sprawnosci co najmniej raz w roku | art.62 ust.1,
przewodow kominowych pkt.1c)?
13. | Zapoznanie pracownikow z przepisami art.4 ust.1
przeciwpozarowymi pkt 6°
- wstepne - przed
dopuszczeniem
do pracy
- okresowe dla stanowisk robotniczych* - nie rzadziej niz raz
na 3 lata
- okresowe dla pracownikdéw - nie rzadziej niz raz
administracyjno-biurowych* na 6 lat
- okresowe dla pracodawcdw, kierujgeych - nie rzadziej niz raz
pracownikami oraz pracownikéw shizby bhp* na 5 lat

!Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7ezerwea 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektow budowlanych i terendw (J.t. Dz.U. z 2023 r., poz. 822),
2Ustawa z dria 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (J.t. Dz. U. z 2023 r,, poz. 682,),

*Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 1. o ochronie przeciwpozarowej (J.t.: Dz. U, Z 2002 r. Nr 147, poz. 1229 z padzn. zm,)

* Rozporzgdzenia Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 roku ws. szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz.U. Nr
180, poz. 1860 z péin. zm.)
*Instalacjq gazowq zasilang gazem plynnym w Swietle przepiséw techniczno-budowlanych jest takze indywiduaina butla, zngjdujgea
sig wewnqirz budynku + urzqdzenie redukcyjne przy butli gazowej, przewdd z armaturg, ksztattkami i innym wyposazeniem.






Zalgeznik nr 6

Sposoby zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych

Rys.1

Palne materiaty, ktérych usuniecie poza zasieg
rozpryskow spawalniczych jest niemozliwe, ostaniamy
W sposob gwarantujgcy bezpieczenstwo: 1-ekran z
blachy, 2-koc gasniczy

Rys. 2

Spawane przewody, czesci maszyn | urzgdzen oraz
elementy konstrukcji budowlanych stykajace sie z
materiatami palnymi lub przebiegajgce w poblizu nich
nalezy skutecznie chtodzié: 1-przewdd
doprowadzajgcy wode, 2-zwoje sznura z widkna
niepalnego, 3-koc gasniczy.

Rys.3

Wszystkie otwory i szczeliny prowadzgce do
sgsiednich pomieszczen | pozostajgce w zasiegu
rozpryskow spawalniczych powinny byé uszczelnione
Za pomocg niepalnego materiatu — 1.

Rys. 4

Z izolowanych rurociggéw, na ktérych prowadzi sie
prace spawalnicze, nalezy usung¢ izolacje cieplng na
odcinku gwarantujacym bezpieczenistwo, a w razie
potrzeby (izolacja tatwopalna) chtodzi¢ skutecznie np.
sposobem pokazanym na rysunku: 1-przewody
doprowadzajgce wode, 2-zwoje sznura z widkna
niepalnego.
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Rys. 5

Elementy instalacji rozgrzewajgce sie przy spawaniu
bezposrednio od plomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajgce sig z materiatami

palnymi, nalezy zdemontowaé lub skutecznie chiodzi¢:

1-paina $cianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki
podtrzymujgce instalacje.

Rys. 6

Sposodb prawidlowego spawania elementu metalowego
konstrukcji przechodzgcego przez drewniany strop: 1-
drewniany strop, 2-szczeliwo z materiatu niepalnego,
3-materiat niepalny (np. koc gasniczy).
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Rys. 7

Ciete lub spawane pojemniki, mogace zawiera¢ gazy
lub pary cieczy palnych, nalezy przed przystgpieniem
do prac wypetni¢ gazem obojetnym, np. gazami
spalinowymi z silnika samochodowego podawanymi
przez lapaczke iskier: 1-tapaczka iskier, 2-woda, 3-

przewod doprowadzajacy gazy do wnetrza pojemnika.

Rys. 8

Niewielkie pojemniki, moggce zawieraé palne gazy lub
pary cieczy palnych, zabezpieczamy skutecznie przed
zapaleniem lub wybuchem napelniajgc je wodg - 1.




Zatgcznik nr 7

Wykaz 0s6b odpowiedzialnych za przeprowadzenie ewakuacji, dzialan

gasniczych i ratowniczych na terenie

GMINNEGO OSRODKA KULTURY I SPORTU

W GOLCZEWIE

UL. ZWYCIESTWA 10, 12,
72-410 GOLCZEWO

Imie i nazwisko

Stanowisko, funkcja

Numery telefonow







WYKAZ PRACOWNIKOW
GMINNEGO OSRODKA KULTURY I SPORTU
W GOLCZEWIE
UL. ZWYCIESTWA 10, 12,
72-410 GOLCZEWO
ZAPOZNANYCH Z
INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Zalgcznik nr 8

LP

NAZWISKO I IMIE

DATA
ZAPOZNANIA

PODPIS

10







Zatgcznik nr 9

PROTOKOL

z ¢wiczen w zaKresie praktycznego sprawdzenia organizacji
oraz warunkow ewakuacji

VV 4SSV NPECINE0L BHBETOVEEIDENLSE

D N N N N N RN N

Na podstawie § 17 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z 10 czerwca 2010 r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (J.t. Dz.U. z 2023 r., poz. 822.).

Nazwa

obiekfu.........ooveen cerrrran S —— N N
AAIS.cvievervierereeere ettt ——— NTR— T T
dats, CETEI istisinemansassrens reansansrsmonss hhssmsoonsl 20dZ. oo

czas trwania ewakuacji ..................

OBZARIZAROT. oo cunmsomssmsisssios sasis e s A ST RS RS A nennrs mm s b e
1. W akcji ewakuacyjnej uczestnicgylo: ................... 0séb, w tym:

R B B kadra kierownicza,

e pozostali pracownicy,

. SR— goscie hotelowi,

2. Charakterystyka obiektu:

a) leoba kondygnatii..cuismmusoim i w tym podziemnych............. R S R
liczba kondygnanii ..o T w tym podziemnych.........ccevivieiirvinennnen,
liczba kondygnacji......ccecevivvreveivcienineininns W Iy POz ety o it
liczba kondygnacji......cooverirverienerirennnnnen Wty podZienMY el st aimsimmsos

b) liczba wyjs¢ ewakuacyjnych w obiekeie ....ovvvvveiininieieiinennen, S —
liczba wyj$¢ ewakuacyjnych w obiekcie ...........covvvivnennns TRk e s SR
liczba. wyjst ewakuacyjnych woblekele ... sy v s vvsmnasss st i i 55 tte sasnh seranssmmnns
liczba wyj$¢ ewakuacyjnych w obiekcie ............ A R N P R Ak

¢) dostep do obiektu umozliwiajgcy wykorzystanie sprzetu strazy pozarnej: dogodny /
niedogodny

d) czy obiekt spelnia wymagania techniczne ewakuacji w $wietle obowiazujacych przepiséw
tak / nie



€) czy opracowana jest instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla obiektu: tak / nie
* jesli tak, to czy w instrukcji ujete zostaly zasady ewakuacji: tak / nie

g) w jaki sposdb oglaszany jest alarm pozarowy w obiekcie

h) czy personel byl przeszkolony: tak/nie . Data ostatmego szkolenia ......coviiiiiiinceinn,
i) liczba ewakuowanych z kazdej Kondygnacji......ccoccvverreiinresinines i

3. Pryyjete zalozenia do ewakuacji:
a) miejscem zbiorki dla ewakuowanych 080b ....c..cocviiiineninirinnans PRSP OPRUPIPORSI

I O T T T RN T T D R I I I R I R S R I R ] TR T

b) kierujacy akcja ewakuacyjnq

b) ewakuacja calosci / czesei budynku,

¢) dzialania byly zapowiedziane / niezapowiedziane

Personel oraz pozostali pracownicy: zostali poinformowani / nie zostali poinformowani o
terminie przeprowadzenia probnej ewakuacji.

d) umiejetnosci zorganizowania personelu : petna / czesciowa / niedostateczna,

¢) wyznaczenie zadan pracownikom : pelne / czgéciowe / niedostateczne,

d) zapewnienie przeptywu informacji: petne / czgéciowe / niedostateczne,

€) ocena

zachowania..........c....... enssmemunssliinmelb iR R B

4. Zachowanie personelu:
a) znajomo$¢ zadan na wypadek ewakuacji: tak / nie

b) wszyscy postepowali zgodnie z wyznaczonym zakresem dziatan: tak / nie
¢) utrzymanie z osobami ewakuowanymi kontaktu, zapewniajacego zachowanie spokoju w
grupie: skuteczne / mato skuteczne / nieskuteczne,
d) pracownicy opuscili pomieszczenia i udali si¢ na miejsce zbiorki dla ewakuowanych:
tak / nie

* jesli nie, to opisaé sytuacje

e) umiejetnosé oceny sytuacji i wyboru najkorzystmejszego sposobu postgpowania :
petna / czedciowa / niedostateczna,

f) praktyczne wykonanie zadan zwigzanych z ewakuacjg : pelne / czgéciowe / niedostateczne,
g) otoczenie opiekg ewakuowanych po wyprowadzeniu z obiektu :

pelne / czgéciowe / niedostateczne

h) ocena zachowania personelu, sposobu wykonania powierzonych zadan
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i) na miejscu zbiorki sprawdzono stan osobowy ewakuowanych (pracownicy petnigey funkcje
kierownicze zlozyli Dowddcy dziatan ewakuacyjnych raport z przebiegu dzialan oraz skiadu
osobowego swoich podwladnych: tak / nie



j) zabezpieczono podstawowsg dokumentacje: tak / nie

5. Zachowanie ewakuowanych:

a) czy pojawily si¢ osoby, u ktérych stwierdzono oznaki paniki: tak / nie,

b) czy zachowania te rozszerzyly si¢ na innych : tak / nie,

¢) czy stosowano si¢ do polecen kierujacego akcja : tak / nie/

d) czy znane byly instrukcje na wypadek pozaru i ewakuacji: tak / nie,

€) czy na drogach ewakuacyjnych zachowany byt spokéj: tak / nie,

f) wyb6r drég ewakuacyjnych w stworzonej sytuacji: wlasciwy / niewlasciwy,
g) ocena zachowania pracownikow:
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6) Wspdldziatanie 7 jednostkami PSP :

a) Cwiczenia ewakuacyjne przeprowadzono w obecnosci przedstawiciela: PSP / OSP /
b) znajomos¢ zasad alarmowania : dobra / zla,

¢) przyjecie przybywajacych jednostek : poprawne / niewtasciwe

d) przekazanie informacji dowddcey jednostek PSP : poprawne / niewtasciwe

e) zastosowanie si¢ do polecen kierujacego akcja: pelne / czesciowe / niedostateczne,
f) ocena wspoldziatania:
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Sporzadzajacy:
......

Uwaga : w odpowiedziach: tak / nie / petne / czgéciowe / niedostateczne /dobra / zla / poprawne /
niewtasciwe / niepotrzebne skreslié






